Il Campeonato Nacional de Orientacion Guatemala

La Asociacién en Formacién de Qrientacién Cua- Denorte de Orientacion: Categoria:
temala, la Federacién Espafiola de Orientacién La Orientacién e un Deporte que Corsiste en LIBRE M-F 18-39 ANOS.

v el apoyo de diversas entidades publicos y pri- coren porelcampocon unmapadeportiveque

MASTER M-F 40 ANOS O +

I .. brinda 1 izacié brdjul 1l
vadas, les invita a participar al 11 campeonato s R IERRIESERE YIRS BEIHE HE2 SR

d tic t (i | to d - &
Nacional de Orientacién de Guatemala, a Cele- S e i JUVENIL M-F 12-17 ANOS.
Yo,

brarse en Antigua Guatemala, arrancando del

) ) Deb letar todos | troles, en el ord PREMIOS:
Parque Central, Frente a Palacio de los Capitanes. S35 EeMESaRIRtie: EomiesnElE Buen

establecide y en el menor tiempo posible.

Programa: _ ) A los primeros de cada Categoria
Dichos controles estan colocados en el terrenc y

Domingo 31 representados en el mapa.
6:30a7:00. Ultimas Inscripcionaes. Mapa:
Realizado en 2015
7:30 Preparacion de Atletas e Trabajo de Campo y Gabinete:
instrucciones generales. José Angel Nieto Poblete (ESPANA)
8:00 Inicio de Competencia. Escala 1:5.000—Equid.: O mts.

11:00 Premiacion. Terreno.

Llano, Carrera rapida Urbana.

(Orporte
Sistema de Gontrol: . H
Tradicional de Pinza. Orientacion GT

Directora de Prueba:
Alby Aguilar
Comité de Evento.

Roy Fearcn
Danilo Pondiano
Kabir Estrada

Director Técnico:

Sr. Jose Angel Nieto Paoblete
£ cada control representado en & mapa enconfraremos fres
elementos imprascindibles, un codigo de verificacidn, una

bafiza y un elemento de control de paso .

Secretaria:

Sandra ESpincza




® Llos participantes estan obligados a guardar
silencio durante la carrera.

® FEsta prehibido seguir intencionadamente a
otro participante intentando sacar provecho
de su sentide de orientacién.

® Fl recorrido solo es valido cuando se ha
pasado por todos los contreles en el orden
establecido.

® la practica del deporte de Orientacién SIEM-
PRE implica respete del entorno natural y de
la propiedad privada.

® Prohibida la ayuda durante la competicidn,
salvo en caso de accidente { es obligatoria)

® la organizacidn no se hace responsable de
posibles accidentes ccurrides durante la
carrera.

® la deportividad debe de ser principic funda-
mental.

RECOMENDACIONES:

1. Utilizar Ropa Cémoda
25 Hidratarse
3 Disfrutar el deporte de Orientacién en

ambiente natural

Inscripdiones:

Enviar correo con los datos:

Nombre completo, fecha de nacimiento.
Edad, Teléfono. Copia de deposito a la
cuenta N— 24-1006905-8 GyT Ahorro.

Alby Aguilar.

Organizan:

De-porre fedb

de orlenl:acléng af‘”ﬁtlg Feder: % ;;m Espafiola de Orientacidn

Colaboran:

EAE O

TLRNATIONAL ORINTLLANG IOUATION

Orientacion Guatemala

Tel: 51163898
Tel: 20335485

mail. carrerasdecrientadongt@eamaill.com

Facebook /CrientadonCuatemala

Costo de Inscripcién Q. 40.
Habra inscripciones dia del Evento.

¢Depom.=

de onentacnﬁngmafmaﬁ

Il CAMPEONATO DE ORIENTACION

PENSAR Y CORRER
ES NUESTRO
LEMA.

ANTIGUA GUATEMAIA

31 DEMAYO 2015
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