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INTRODUCCION

La Federacién Espafiola de Orientacién organiza el curso de TECNICO NIVEL 1 DE
ORIENTACION en colaboracién con el Centro de Formacién de Técnicos Deportivos CFEM y La
Federacion Madrilefia de Orientacidn.

Esta formacidén con caracter académico, se encuentra dentro del periodo transitorio,
bajo la Orden ECD/158/2014, de 5 de febrero, por la que se regulan los aspectos curriculares,

los requisitos generales y los efectos de las actividades de formacién deportiva. El plan
formativo estd aprobado por el CSD mediante en la Resolucion de 11 de Noviembre de 2013 y
publicado en el BOE n2 294, del 9 de Diciembre de 2013.

PROGRAMA FORMATIVO
BLOQUE COMUN
Bases del comportamiento deportivo A distancia 20h
Primeros Auxilios A distancia 30h
Actividad fisica adaptada y discapacidad A distancia 5h
Organizacion deportiva A distancia 5h
TOTAL: 60 h.
BLOQUE ESPECIFICO
Perfeccionamiento técnico Presencial 10h
Area de ensefianza de la orientacidn Presencial 30h
Reglamento y material A distancia 10h
Organizacion de eventos de orientacion Semipresencial 15h

TOTAL: 65 h.
PRUEBA DE ACCESO:

Fecha de la prueba: 5 de Diciembre.

Lugar: La Jarosa.

Estructura de la prueba: Realizar correctamente una carrera de orientacion de nivel técnico
minimo de H21B, de acuerdo con las indicaciones de la Direccidn Técnica de la Federacién

Espaiola de Orientacidn.
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FECHAS Y HORARIOS DEL CURSO:

Bloque Especifico:
5,6,7,8,12y 13 de Diciembre

19 de Diciembre (Examenes)

Dia Horario Asignatura

6 Dic 9-14 y de 15:30-20:30 Perfeccionamiento Técnico
7 Dic 9-14 y de 15:30-20:30 Ensefianza Orientacién

8 Dic 9-14 y de 15:30-20:30 Ensefianza Orientacién

12 Dic 9-14 y de 15:30-20:30 Ensefianza Orientacién
9-14 y de 15:30-19:00 Organizacion Eventos
19:00-20:30 Tutoria Reglamento

13 Dic

Las clases presenciales tendran lugar en las instalaciones del Polideportivo Municipal de

Guadarrama, en la calle de Los Escoriales s/n.

Bloque Comun on-line:
7 al 25 de Diciembre (on-line)

Tutorias Presenciales y Exdmenes: 28, 29 y 30 de Diciembre.

Dia Horario Asignaturas

28 Dic 15ha2lh Prim. Auxilios y B. del Comportamiento

29 Dic 15ha2lh Prim. Auxilios, Act. Fisica Adaptada y Organizacion Dep.
30 Dic 15ha2lh Examenes

Las clases presenciales tendran lugar en las instalaciones del Polideportivo Municipal de

Guadarrama, en la calle de Los Escoriales s/n.

PROFESORADO:

Alberto Minguez.
Doctor en Educacion Fisica. Seleccionador Nacional absoluto. Entrenador BLUME Madrid.
Ignacio Rubio Hernandez.

Licenciado en Educacion Fisica. Director EETO. Entrenador Centro Alto Rendimiento de Ledn.
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Informacion e inscripciones

Inscripciones por orden de llegada, hasta el lunes 23 de Noviembre de 2015. Enviar Formulario

de inscripcién a info@tecnicodeportivomadrid.com.

La inscripcion no serd definitiva hasta el ingreso del total del precio del curso.

Datos Bancarios:

TITULAR: ESCUEDUCA S.L.

N2 DE CUENTA: 2095 0498 309111267843

PRECIO: TOTAL 460€ + Expediente (19 o 9,5€)

Matricula: 50€

Bloque Comun: 180 € (para los que tengan convalidaciones, se reduce este importe segun el grado
de convalidacion).

Bloque Especifico: 230€ (Incluye: prueba de acceso, Clases parte especifica, documentacién y
material, tutorizacidn practicas, 2 convocatorias de exdmenes, tasa de curso y expedicion de Titulo).
En caso de no superar la prueba de acceso se devolveria el importe, excepto 30€ que es el coste de
la prueba de acceso.

Apertura expediente Centro Publico de la Comunidad de Madrid: 19€ (9,5€ familia numerosa).

Informacién en el mismo email de inscripcion y en el teléfono 916344301 en horario de oficina

(DE 10H A 17H)

Numero de alumnos/as minimo 15, maximo 30. Por orden de inscripcion.
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