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Federacion Espanola de Orientacion

CONCENTRACION ORIENTACION EN BTT — ARANDA DE DUERO
14y 15 DE ABRIL DE 2012

- Desde la Direccion Técnica de la FEDO en su seccion de Orientacion en Bicicleta de
Montafia 0s queremos presentar la primera concentracion de la modalidad de esta
temporada 2012.

- El objetivo de esta concentracion es ofrecer una serie de entrenamientos técnicos para
todos aquellos orientadores que lo deseen y quieran aprender nuevas técnicas de
entrenamiento.

- El Unico requisito para poder inscribirse a esta concentracion es poseer la licencia
FEDO 2012 y enviar un email a obom@fedo.org antes del dia 10 de Abril con los
siguientes datos:

- Nombre y Apellidos.

- N tarjeta SPORTident

- Categoria habitual en las pruebas de OBM

- Alojamiento para viernes y sabado o solo sdbado (esta reservado para 20
plazas, a partir de ahi cada uno se tendra que gestionar su alojamiento).

- El precio de la inscripcion seré de 5€ por participante a pagar alli el fin de semana.

- Los entrenamientos comenzaran el sabado por la mafiana con una sesion de 10h a
13:30h, otra sesion el sabado por la tarde de 16h a 18:30 y unas posibles charlas
técnicas el mismo sabado de 19:30 a 21h.

- El domingo por la mafiana se celebrara una prueba de Media Distancia que sera
puntuable de cara a las plazas para el Cto. del Mundo Senior y Junior tal y como esta
reflejado en los Criterios de Seleccion 2012. Todos los corredores inscritos podran
disputar esta prueba siendo puntuable solamente para esas dos categorias indicadas.

- El alojamiento estara disponible en “La Casona de Valdocondes”
(http://www.casonavadocondes.es/index1.php) para los 20 primeros inscritos a un
precio de 45€ por todo ¢l fin de semana, los demas pueden acceder a reservar plazas en
los alojamientos que indicamos a continuacion:

- Casa rural “Los Tulipanes” (12 a 16 plazas):

http://www.lostulipanes.es/los%20tulipanes/index.html

- “El rincén de Willy” (4 a 6 plazas):

http://www.lostulipanes.es/rincon%20de%20willy/index.html

- “Casa rural de la rosa” (4 a 6 plazas):

http://www.lostulipanes.es/de%201a%20rosa/index.html

- Camping Costajan (bungalows y camping)

- La manutencidn correra por cuenta de cada corredor para todos los dias.

PARA MAS INFORMACION E INSCRIPCIONES ENVIAR UN EMAIL A
obm@fedo.org
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