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CRITERIOS DE SELECCIÓN CAMPEONATO DE EUROPA 

JUVENIL Y CADETE 2021 

Los Criterios tienen como principal objetivo regular el proceso de selección para 

la formación de los distintos equipos que representarán España en el próximo 

Campeonato de Europa Juvenil y Cadete (EYOC) que se disputará en 

Lituania (https://www.eyoc2021.lt) 

Requisitos previos para ser seleccionable: 

1) Tener nacionalidad española. 

2) Tener licencia de temporada FEDO en vigor. 

3) Cumplir los requisitos de edad para la competición a la que aspiran (sub18 

Juvenil, nacidos en el 2003 o 2004; y para la sub16 Cadete, nacidos en el 

2005 y posteriores). 

4) No estar sancionado por la FEDO u otros organismos competentes. 

5) Presentar el Proyecto Deportivo Personal 2021 antes del 18 de abril de 

2021. El modelo-formulario online está disponible en la web de la FEDO 

(https://www.fedo.org/web/ultimas-noticias/4837-proyecto-deportivo-personal-

2021) 

Los corredores seleccionados para los distintos equipos serán subvencionados 

dentro de las posibilidades a las concentraciones que se organicen para preparar 

la competición desde la dirección Técnica FEDO. Fechas aún por definir, 

posiblemente primera semana de agosto. 

 

EYOC 2021 (Lituania) del 19 al 22 de Agosto 
 

Actividad Criterios de selección 

EYOC 

- El equipo lo compondrán de 4 hombres y 4 mujeres. 
- 3 plazas por sexo se decidirán por ranking directo. 
- 1 plaza por sexo se decidirá por decisión técnica. 
- Ranking: puntuaran 6 carreras sobre un total de 9 (pudiendo descartar 
uno de los fines de semana por completo) 

 
Pruebas de Selección: 
 
1ª Prueba selección, Navaleno-  29 Mayo  Media (100 ptos.) 
1ª Prueba selección, Navaleno -  29 Mayo  Sprint (100 ptos.) 
1ª Prueba selección, Navaleno -  30 Mayo  Larga  (100 ptos.) 
2a Prueba de selección, LEO Trinidad Alfonso. -  12 Junio  Larga  (100 ptos) 
2a Prueba de selección, LEO  Trinidad Alfonso  -  12 Junio  Sprint (100 ptos) 
2a Prueba de selección, LEO  Trinidad Alfonso -  13 Junio  Larga (100 ptos) 
3ª Prueba selección, por determinar*-  3 Julio  Media (100 ptos.) 
3ª Prueba selección, por determinar* -  3 Julio  Sprint (100 ptos.) 
3ª Prueba selección, por determinar* -  4 Julio  Larga  (100 ptos.) 

https://www.eyoc2021.lt/
https://www.fedo.org/web/ultimas-noticias/4837-proyecto-deportivo-personal-2021
https://www.fedo.org/web/ultimas-noticias/4837-proyecto-deportivo-personal-2021
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Comentarios o cuestiones a tener en cuenta 

 
En estos momentos la mayoría de países de Europa exigen acreditar estar libre de coronavirus 
mediante una prueba PCR negativa, horas antes del viaje. 
 
En caso de ser COVID-19 positivo, el afectado no podrá participar en el campeonato. Por ello, se 
recomienda maximizar las precauciones en las semanas previas a la competición. 
 

 

 

CALENDARIO DE PRUEBAS PREPARATORIAS Y DE 

SELECCIÓN 

Desde el equipo técnico y de seleccionadores de la Federación Española de 

Orientación se propone el siguiente calendario de pruebas para ofrecer la 

oportunidad a todos los deportistas de seguir con sus preparaciones y poder 

competir y compararse con el resto de orientadores. 

Del 24 al 25 de Abril: Encuentro y competición seleccionables 

Lugar: Guadix, Andalucía. 

Objetivos: Vuelta a la competición. 3 carreras de bosque con Sportident (Larga, 

2 x Media distancia). 

Equipo: seleccionables que hayan presentado Proyecto Deportivo 2021. 

Del 29 al 30 de Mayo: PRUEBAS DE SELECCIÓN EYOC (1ª) 

Lugar: Navaleno, Castilla y León. 

Objetivos: Clasificación para el Campeonato de Europa Juvenil y Cadete. 

Equipo: seleccionables que hayan presentado Proyecto Deportivo 2021. 

Del 12 al 13 de Junio: PRUEBAS DE SELECCIÓN EYOC (2ª)  

Lugar: Santa Pola, Alicante. Prueba Liga LEO Trinidad Alfonso. 

Objetivos: Clasificación para el Campeonato de Europa Juvenil y Cadete. 

 
* Se confirmará con al menos un mes de antelación 
 
Los aspirantes deberán disputar las pruebas de selección en la categoría que 
les corresponda por edad (M18E; F18E; M16E; F16E). 
 
En el caso de que no se pueda celebrar alguna de las pruebas por la situación 
nacional, la selección se compondrá teniendo en cuenta los resultados de las 
pruebas que se puedan celebrar, mediante decisión técnica.  
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Equipo: abierto a seleccionables que hayan presentado Proyecto Deportivo 

2021. 

Del 25 al 27 de Junio: Encuentro y campo de entrenamiento. 

Lugar: Font Romeu, Cataluña 

Objetivos: Adaptación al bosque y al terreno nórdico. 

Equipo: seleccionables que hayan presentado Proyecto Deportivo 2021. 

Del 3 al 4 de Julio: PRUEBAS DE SELECCIÓN EYOC (3ª)  

Lugar: A determinar. 

Objetivos: Clasificación para el Campeonato de Europa Juvenil y Cadete. 

Equipo: seleccionables que hayan presentado Proyecto Deportivo 2021. 

Primera semana de Agosto: Campo de entrenamiento pre EYOC  

Lugar: A determinar. 

Objetivos: Preparación específica pre EYOC. 

Equipo: Selección EYOC. Si las condiciones lo permiten abierta a los 

seleccionables que hayan presentado Proyecto Deportivo 2021. 

 

 

 

 

Equipo seleccionadores Juvenil y Cadete de O-pie, 

Diego Rodríguez Corrochano 

Amanda Pons Pérez 

Eloi Martí Romaní 

 

Sant Vicent del Raspeig a 14 de Abril de 2021 

 


