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	DIRECCIÓN GENERAL DE DEPORTES
Subdirección General de Alta Competición



	

	

	PROYECTO DEPORTIVO DE ALTA COMPETICIÓN -TEMPORADA 2015-16
(Ciclo Olímpico/Paralímpico 2013-2016)



	Federación Española de:
	ORIENTACION

	Categoría y/o Grupo de Trabajo:
	Senior, Junior, Juvenil, Cadete

	Especialidad:
	O PIE, OBM, O PRECISIÓN, r

	Sexo:
	MASCULINO Y FEMENINO

	

	

	Técnico Responsable del Proyecto:
	José Samper García

	Fecha:
	30 de Septiembre de 2015

	Firma:
	


Use el tabulador para pasar al siguiente campo.

Si necesita aumentar el nº de filas del documento colóquese en la última celda de la última fila y use el tabulador
	Objetivos de Resultados para el ciclo 2013 – 2016

	Cuadro Resumen: Número de medallas y diplomas previstos y conseguido
2012
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2015
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Objetivos previstos

Resultados conseguidos
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Resultados conseguidos

Objetivos previstos

Resultados conseguidos
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Resultados conseguidos
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HOMBRES ABSOLUTOS

Juegos Olímpicos/ Paralímpicos
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Diplomas

Diplomas

Diplomas
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Cto. del Mundo
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MUJERES ABSOLUTAS
Juegos Olímpicos/ Paralímpicos
Medallas
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Diplomas

Diplomas

Diplomas
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Semifinalistas

Semifinalistas
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Diplomas
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Semifinalistas

Semifinalistas

Semifinalistas

1
Semifinalistas

0
Semifinalistas

1
Semifinalistas

0
Semifinalistas

1
Semifinalistas

0
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1
Cto. de Europa

Medallas

Medallas
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Medallas
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Diplomas
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Diplomas

Diplomas
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Diplomas




Diplomas: puesto 4º al 8º/ Semifinalistas: puestos 9º al 16º

En la/s temporada/s cumplida/s,  deben figurar junto con los objetivos previstos, los resultados obtenidos.

Si este documento corresponde al proyecto deportivo de un grupo de trabajo diferente a la categoría absoluta (masculina ó femenina) no debe cumplimentarse esta hoja, pudiéndose utilizar las siguientes para ello.

Use el tabulador para pasar al siguiente campo.

Si necesita aumentar el nº de filas del documento colóquese en la última celda de la última fila y use el tabulador
	Objetivos de Resultados para el ciclo 2013 – 2016

y consecución de resultados del año 2015



	Resultados conseguidos en el Año 2015




	

	

	Sexo / Categoría
	Tipo de competición
	Objetivos previstos
	Resultados conseguidos

	O Pie
Absoluta Pie
Hombres

Damas

	WOC 2015

Campeonato del Mundo

Del 01 al 07 de Agosto

Inverness (Escocia)

	Hombres: Asistirán 4.
1.- Ascender a la categoría de 2ª División Internacional
2.- Clasificar 1 entre  los 30 mejores  sprint, 2 entre 45 mejores larga y media

3.- Relevos: Bajar del puesto 16.

Mujeres: Asistirán 4

1.-  Ascender a la categoría de 2ª División Internacional
2.- Clasificar 1 entre  los 30 mejores, 2 entre 45 mejores.

3.- Relevos: Bajar del puesto 16.

Relevos Mixtos Sprint: Estar entre los 12 mejores.


	Alcanzados los objetivos.
Se ascendió a la 2ª DIV. Mundial.

Andréu Blanes clasificado 7º del mundo en Sprint.

Relevos en el puesto 18º

Alcanzados los objetivos.
Se ascendió a la 2ª DIV. Mundial.
Relevos en el puesto 13º


	O Pie
Junior  Pie
Hombres

Damas

	JWOC 2015
Camp. Del Mundo Junior

Del 05 al 12 de julio

Vinje (Finlandia)
	Hombres: Asistirán 3 o 4 dependiendo del nivel y posibilidades económicas.

1.- Clasificar 2 entre 60 mejores.

2.- Relevos: Bajar del puesto 20.

Mujeres: Asistirán 3 o 4 dependiendo del nivel y posibilidades económicas.

1.- Clasificar 2 entre 60 mejores.

2.- Relevos: Bajar del puesto 20.
	Conseguido objetivo en relevos.

No clasificamos 2 entre los 60 mejores.

Mejor clasificación puesto 72 de Alvaro Prieto en larga.

Relevos, puesto 19º.

Objetivos conseguidos.

Clasificamos 2 entre las 60 mejores.

Maria Prieto 46ª en Sprint.

Yevheniya Chystiakova 58ª en larga

Relevo puesto 20º.

	O Pie
Absoluta Pie
Hombres

Damas

	Worl Cup 2015
WOC Escocia

Final Suiza Octubre.


	Este año, se tiene previsto participar como selección en tan solo una prueba la del WOC 2015. 

Intentaremos estar en alguna prueba mas de la Copa del Mundo en Suiza, pero de forma individual y como preparación al WOC, si algunos de nuestros deportistas tiene posibilidades de alcanzar una buena clasificación en la final es posible que asista.
	Tendremos dos  participantes en la última prueba de la W Cup en Suiza, a celebrar en el mes de octubre.

Ona Rafols y Anna Serrallonga.



	O Pie
Cadetes/Juvenil  
Hombres

Damas

	EYOC 2015

Campeonato De Europa Juvenil y Cadete.

Del 20 al 29 de junio

Cluj Napoca (Rumanía)
	Podrán asistir 3 o 4 participantes por categoría, mas dos técnicos, por razones económicas y técnicas.
Individual: Clasificar a 2 entre los 25 primeros, entre sprint y larga.

Relevos: No podemos predecir objetivo de los equipos en tanto no avance la temporada.

Por naciones clasificar entre los 20 primeros.


	No conseguimos clasificar ningún corredor entre los 25 mejores, nuestra mejor clasificación individual fu el puesto 35 de Inmaculada Crespo, 37 de Jorge Caraça.

En relevos se obtuvo una buena clasificación en Chicos, 13º en M16 y M18.

En chicas ambos relevos descalificados.

Por naciones, puesto 21. No conseguido.

La actuación del equipo estuvo por debajo de su nivel y posibilidades.



	O Pie
Infantil / Cadetes

Hombres

Damas

	WSCO 2015
Camp. del Mundo Escolar

Del 17 al 24 de Abril

Antalya  (Turquía)


	Asistirán 4 centros de enseñanza, 20 escolares + 4 profesores / Técnicos

Selección: Se participara con equipos de 5 orientadores en cada categoría.
	Individual.

PLATA en MEN 2 SCHOOL  a cargo de RAUL SANJUAN JUAN
5º de Pedro Stangegaard    8º María Prieto

Equipos:

WOMEN 2 SELECTED    PLATA

MEN        2 SCHOOL         BRONCE

MEN        2 SELECTED     4º

WOMEN 2 SCHOOL         4º



	O Pie
Mixta

Hombres y Damas

Juvenil

Junior

Absoluta

	COPA LATINA 2015
Del 01 al 03 de Mayo.

Bélgica
	Tenemos una complicación añadida ya que coincide con el Campeonato de España Escolar y dos de los componentes pueden estar en esta competición, pero intentaremos llevar una selección competitiva para aspirar al pódium.
	Campeones de la Copa Latina, en dura pugna con el país anfitrión Bélgica.

Cabe destacar la actuación de Anna Serrallonga, que nunca falla.

Y el debut de nuestra recién nacionalizada

Yevheniya Chystiakova, que no tuvo una buena actuación.

	O Pie
Mixta

Hombres y Damas
Junior

Absoluta

	Trofeo COMOF 2015
Del 17 al 22 de Febrero

Nazaret (Israel)
	Objetivo es ganar la competición por cuarta vez consecutiva, si ganamos la que se celebrará en noviembre en Uruguay.

Llevaremos un equipo competitivo.
	Objetivo conseguido.

Campeones por cuarta vez consecutiva del Trofeo COMOF.

A pesar de las dificultades para llegar, por la condiciones meteorológicas.

	OBM Absoluta  

Hombres
Damas


	WC MTB0 2015
Camp. Del Mundo De Orientación en Bicicleta.

Del 13 al 24 de Agosto

Liberec (R. Checa)


	La participación prevista será de 3 hombres y de 1 a 3 mujeres, la financiación podrá ser compartida entre los seleccionados y la FEDO.

Clasificar 1 entre los 40 primeros.

Dada la nueva estructura del mundial

Participar en el relevo hombres, no en mujeres, sin objetivo concreto del equipo.


	Relevo de hombres, puesto 12º de 16, damas puesto 16 de 16 clasificados.

Individual: Hombres

Mejor resultado Ángel García, puesto 45º en Sprint y 49º de David Tarres en larga.
Mujeres:

Mónica Aguilera. Puesto 21ª Sprint.

Amparo Brotons. Puesto 34º en Sprint.

	OBM Junior
Hombres
Damas


	JWC MTBO 2015
Camp. Del Mundo De Orientación en Bicicleta.

Del 13 al 24 de Agosto

Liberec (R. Checa)


	No está definida la participación, puede ser de 1 a 2 hombres y de 0 a 2 mujeres, la financiación podrá ser en compartida entre los seleccionados y la FEDO.

Tiene plaza fija por su clasificación en el 2014 Manuel Espina.
En junior se espera alcanzar 1 entre los 30 mejores.


	Individual hombres:

Manuel Espina 13º larga y 23º en Media. De 65 participantes.

Mar Soler, no tuvo una buena actuación. Mejor puesto el 25 de 36 en media.

	OBM

Senior

Junior   
Hombres
Damas


	EC MTB0 2015

JEC MTBO 2015
Campeonato de Europa de Orientación en Bicicleta.

Del 07 al 15 de Junio.
	No está definido el equipo.

Puede componer el equipo entre 9 y 12 participantes al ser en Portugal y los gastos son menores.

Tan solo tiene plaza asegurada Manuel Espina.

En junior se espera alcanzar 1 entre los 20 mejores.


	Objetivo conseguido y superado en Junior:

Manuel Espina, 12 en Sprint y 13 en larga.

En Absoluta: Ángel García, puesto 23º en Sprint.

Muy buen relevo masculino, 5º posición, diploma.

	Maratón Rogaine
Absoluta 


	Campeonato del Mundo/ Oficioso

Del 21 al 24 de Agosto

Finlandia


	Participar los Equipos  Campeón de España y Campeón de Liga, en el Campeonato del Mundo Oficioso, organizado por la IRF (Pendiente de consulta con el CSD)


	No se ha participado de forma oficial.

	Absoluta 

Maratón Rogaine

	Campeonato de Europa

Del 25 al 28 de junio

Republica Checa
	Participar los Equipos  Campeón de España y Campeón de Liga, en el Campeonato de Europa Oficioso, organizado por la IRF (Pendiente de consulta con el CSD)


	Se participó, y se realizó una buena actuación, pero las diferencias administrativas con la Federación Internacional hace que el futuro no esté nada claro.


Exponer  - si es necesario - consideraciones sobre el resumen numérico de objetivos expuesto en la página 1 referente a los grupos de categoría absoluta, así como objetivos y resultados conseguidos de otros grupos de trabajo diferentes a la categoría absoluta, en las principales competiciones de la temporada (Cto. Mundo, Cto. Europa)

Use el tabulador para pasar al siguiente campo.

Si necesita aumentar el nº de filas del documento colóquese en la última celda de la última fila y use el tabulador
	Objetivos de Resultados para el ciclo 2013 – 2016



	Año 2016




	

	

	Sexo / Categoría
	Tipo de competición
	Objetivos previstos



	O Pie
Absoluta Pie
Hombres

Damas

	WOC 2016
Campeonato del Mundo

Del 20 al 28 de Agosto

Strömstad (SUECIA)

	Hombres: Asistirán 4.
1.- Mantener la categoría de 2ª División Internacional
2.- Clasificar 1 entre  los 20 mejores  sprint, 2 entre 45 mejores larga y media

3.- Relevos: Bajar del puesto 16.

Mujeres: Asistirán 4

1.-  Mantener la categoría de 2ª División Internacional
2.- Clasificar 1 entre  los 30 mejores, 2 entre 45 mejores.

3.- Relevos: Bajar del puesto 16.

Relevos Mixtos Sprint: Estar entre los 12 mejores.



	O Pie
Junior  Pie
Hombres

Damas

	JWOC 2016
Camp. Del Mundo Junior

Del 09 al 15 de julio

Engadin (SUIZA)
	Hombres: Asistirán 3 o 4 dependiendo del nivel y posibilidades económicas.

1.- Clasificar 2 entre 60 mejores. Final A
2.- Relevos: Bajar del puesto 20.

Mujeres: Asistirán 3 o 4 dependiendo del nivel y posibilidades económicas.

1.- Clasificar 2 entre 60 mejores. Final A
2.- Relevos: Bajar del puesto 20.

	O Pie
Absoluta Pie
Hombres

Damas
	EOC 2016

Campeonato de Europa
Del 20 al 28 de Agosto

Jesenik (CHEQUIA)

	Hombres: Asistirán 3. (Puede variar en función de la disponibilidad y economía)
1- Clasificar 1 entre  los 20 mejores  sprint, 2 entre 45 mejores larga y media

2.- Relevos: Bajar del puesto 16.

Mujeres: Asistirán 3. (Puede variar en función de la disponibilidad y economía)

1.- Clasificar 1 entre  los 30 mejores, 2 entre 45 mejores.

2.- Relevos: Bajar del puesto 16.

	O Pie
Absoluta Pie
Hombres

Damas
	Worl Cup 2016
WOC SUECIA 

EOC CHEQUIA

Final Suiza Octubre.


	Este año, se tiene previsto participar como selección en tan solo una prueba la del WOC 2016 y de forma individual en el EOC 2016, dependiendo de la situación económica iríamos como selección, e intentaremos estar en alguna prueba mas de la Copa del Mundo en Suiza, de forma individual, si algunos de nuestros deportistas tiene posibilidades de alcanzar una buena clasificación en la final es posible que asista.

	O Pie
Cadetes/Juvenil  
Hombres

Damas
	EYOC 2016

Campeonato de Europa Juvenil y Cadete.

Del 27 de junio al 03 de Julio

Jaroslaw (POLONIA)
	Podrán asistir 3 o 4 participantes por categoría, mas dos técnicos, por razones económicas y técnicas.

Individual: Clasificar a 2 entre los 25 primeros, entre sprint y larga.

Relevos: No podemos predecir objetivo de los equipos en tanto no avance la temporada.

Por naciones clasificar entre los 20 primeros.

	O Pie
Absoluta

Hombres

Damas
	WUOC 2016
Campeonato del Mundo Universitario

Del 29 de Julio al 04 de Agosto

Miskol (HUNGRIA)

	Asistirán 4 HOMBRES Y 3/4 MUJERES (Dependiendo del nivel)
Hombres: Clasificar 2 entre los 25 primeros.

Damas: Clasificar 2 entre las 30 primeras

	O Pie
Mixta

Hombres y Damas

Juvenil

Junior

Absoluta

	COPA LATINA 2016
Del 17 al 23 de octubre 2016
              CHILE
	Dado el impulso que supone la participación de España en los eventos de la Copa Latina que se celebran en Sudamérica, realizaremos un esfuerzo económico para poder estar presentes con una selección competitiva para aspirar al pódium.

	O Pie
Mixta

Hombres y Damas
Junior

Absoluta

	Trofeo COMOF 2016
Del 20 al 26 de Junio 2016
             SERBIA
	Objetivo es ganar la competición por QUINTA vez consecutiva, aunque las fechas no son las mejores para llevar el mejor equipo y mas en forma.

	OBM Absoluta  

Hombres
Damas


	WC MTB0 2016
CTO. Del Mundo De Orientación en Bicicleta de Montaña.
Del 24 al 30 de Julio
Aveiro-Coimbra

(PORTUGAL)


	La participación prevista será de 4 hombres y de 2 mujeres.

Hombres: 

Clasificar 1 entre los 40 primeros.

Relevo: Clasificar lo mas próximo al 10º puesto.
Damas:
Clasificar 1 entre las 30 primeras.



	OBM Junior/Juvenil
Hombres
Damas


	JWC MTBO 2016
YWC MTBO
CTO. Del Mundo De Orientación en Bicicleta de Montaña.

Del 24 al 30 de Julio
Aveiro-Coimbra

(PORTUGAL)
	Junior:
Hombres: Participarán 2 (Uno Manuel Espina, por su historial, siempre que continúe con su implicación, compromiso y dedicación ) Otro por ranking.

Manuel Espina puede estar entre los 10 mejores.

Mujeres: Una por ranking. Mar Soler puede estar ahí y ser una sorpresa.
Juvenil:

Un hombre y una mujer, por calificación de ranking, sin objetivos concretos, tan solo incentivar para el futuro.

	OBM Absoluta  

Hombres

Damas


	WORLD CUP 1ª Etapa
Del 14 al 16 de Mayo

Alsacia / Molhouse

FRANCIA
	Adquirir experiencia y competitividad para las competiciones importantes, el Campeonato del Mundo.


	Maratón Rogaine
Absoluta 


	Campeonato del Mundo/ Oficioso


	


Exponer  - si es necesario - consideraciones sobre el resumen numérico de objetivos expuesto en la página 1 referente a los grupos de categoría absoluta, así como objetivos de otros grupos de trabajo diferentes a la categoría absoluta, en las principales competiciones de la temporada (Cto. Mundo, Cto. Europa)

Use el tabulador para pasar al siguiente campo.

Si necesita aumentar el nº de filas del documento colóquese en la última celda de la última fila y use el tabulador
	Valoración de los resultados obtenidos en el año 2015



	Grado de cumplimiento de los mismos, con relación a los objetivos previstos


	

	

	Selección Absoluta Pie:
        “Si esta temporada 2015, hemos cumplido el objetivo principal, el retorno a la 2ª División Internacional de Orientación a Pie, en Hombres y Mujeres, de la que nunca debimos bajar”.
        Como selección este era nuestro objetivo principal y lo hemos conseguido.
       También cabe destacar un resultado individual por encima de todos

       7º puesto en el Campeonato del Mundo en Sprint, del que fue Subcampeón del Mundo Junior, ANDREU BLANES.
       Las mujeres estuvieron a la altura esperada y cabe destacar ese 13º puesto en relevos.
        En hombres todavía podía haber sido mejor, ya que la actuación de Antonio Martínez no estuvo a la altura del esfuerzo realizado por el atleta, su preparación y dedicación, pero estamos seguros que tarde o temprano al igual que Andreu tendrán su recompensa con un resultado espectacular, puede ser el próximo año 2016.
      Antonio Martínez ha estado entrenando todo el año en Noruega, realizando un gran esfuerzo personal y económico y una pequeña  ayuda de la federación.

      El ascenso a segunda división supone una doble participación para el próximo año en las distancias de Media y Larga.

       Se han obtenido relevantes resultados en muchas de las pruebas de WRE, COMOF. Y Copa de Los Países Latinos
       Orienteering Wordl Ranking.   Tenemos a Antonio Martínez en puesto 86

       Sprint Orienteering Wordl Ranking  Tenemos a 3 hombres y 1 mujer entre los 100 mejores del mundo:
                 Andreu Blanes 26º  Antonio Martínez 36º   Eduardo Gil  71º      Ona Rafols   97ª
       Se ha obtenido el Primer puesto del Pódium en la Copa Latina en Bélgica y en la COMOF en Israel.
Selección Junior Pie:

          Los resultados obtenidos han estado un poco por debajo de lo esperado, pero el nivel de nuestros deportistas era menor que el año anterior.

         Podemos destacar el 46ª plaza de María Prieto en Sprint y el 58ª de Yevheniya Chystiakova en larga, los chicos un poco peor, Álvaro Prieto en el puesto 72º fue el mejor puesto conseguido.
Selección Juvenil y Cadete:

        A diferencia del año pasado, por la misma variabilidad del nivel de los componentes de las diferentes categorías de edad, este año se tenía  expectativa de obtener algún buen resultado individual, tanto en chicas como en chicos, pero esto no se vio reflejado en la actuación de nuestros chicos y chicas.

     Aunque de primer año llevábamos un cadete subcampeón del mundo escolar, pero su clase no apareció en ningún momento.

    Pensábamos tener mas de uno entre los 25 mejores y no fue así, la mejor clasificación fue la de Inmaculada Crespo en el puesto 35ª y la de Jorge Caraça-Valente en el puesto 37º.

    Si tuvimos una aceptable actuación en el equipo de relevos de los chicos, ambos, cadetes y juveniles obtuvieron el puesto 13º.

    Cabe destacar la actuación del relevo juvenil de chicas, que entró en meta en 5ª posición, hubiesen sido diploma, pero fue descalificado por error en el penúltimo control después de una excelente actuación, aquí demostraron que las posibilidades eran reales, pero no supimos controlar la presión de la competición.

United World Games de Austria

     Hemos participado en los United World Games en Klagenfurt, nuestra actuación ha sido muy buena, pero el nivel que había no era excesivamente alto, tampoco el nivel de participación, pero pensamos que debe de ser una competición que debemos asistir en el futuro por lo que representa de motivación para los chicos Infantiles, cadetes y Juvenil.

     El equipo de España alcanzó el triunfo como selección y varios triunfos individuales.

WSCO 2015.    Campeonato del Mundo Escolar

       De muy buenos debemos calificar los resultados obtenidos en este Campeonato del Mundo Escolar.

       Equipos:

       Selecciones WOMAN Infantil. PLATA
       Colegios MEN Infantil         BRONCE    IES La Creueta de Onil / Alicante
       Selección MEN Infantil…4º

       Colegios WOMAN Infantil  4º

       Individual:

       Raúl Sanjuán    PLATA    MEN Infantil

       Pedro Stangegaard   5º  MEN Infantil

       María Prieto…………….8º  WOMAN Cadetes.

MODALIDAD OBM. Orientación en Bicicleta de Montaña.
Selección Absoluta
W MTBOC y E MTBOC
           Podemos calificar de buena  la participación de la selección española en el Campeonato de Europa y aceptable en el Campeonato del Mundo 

           Lo mas destacado ese 5º puesto en el relevo masculino en el europeo 2015.

     A nivel Individual:
          Mónica Aguilera puesto 21ª en el mundial. Una buena clasificación, es una veterana que no falla nunca.

          Ángel García, puesto 23º, en el europeo, Una buena clasificación, en el mundial no estuvo a la misma altura, con exceso de actividades.

Selección Junior

W MTBOC y E MTBOC
          Muy buena actuación de Manuel Espina en el Europeo y en el Mundial, en ambos en el puesto 13º en larga distancia y el 12º en sprint en el europeo.

          Mar Soler muy buena condición física, pero debe de mejorar muchísimo su condición técnica, con entrenos técnicos y una participación mucho mas activa en competiciones nacionales e internacionales.
MTB ORIENTEERING WORLD RANKING
Se ha participado en numerosas pruebas WRE lo que hace que por primera vez estemos en el MTB Orienteering World Ranking 

En Mujeres:

Destacamos a Amparo Gil en el puesto 38º y a Mónica Aguilera en el puesto 51 con tres participaciones, con cuatro podría haber estado en torno al 38º también.

En hombres:

Destacamos a Ángel García en el puesto 47º. Ivan Trigales en el puesto 59º. David Toll en el puesto 61 y Alejandro Martínez en el 76º.



	Análisis de la temporada 2014-2015




	

	

	         Hemos comenzado esta temporada con unos medios económicos superiores a los temporadas anteriores, por el aumento de la concesión del CSD y por los recursos propios.
        “Si analizamos la temporada deportiva 2015, teniendo en cuenta, recursos humanos, medios disponibles y resultados obtenidos, la temporada la tenemos que calificar de buena.

           Hemos podido ascender a la 2ª División Internacional, en hombres y mujeres, son dos clasificaciones por separado, que era nuestro principal objetivo de Orientación a Pie.

        Se ha conseguido el mejor resultado individual en el Campeonato del Mundo en toda la historia de la orientación española, un SEPTIMO puesto en la disciplina de SPRINT.

       Pero creemos que como grupo y de forma individual, en orientación a pie, podemos crecer, porque tenemos deportistas para ello, y aunque la suerte no debe de hacer falta para conseguir los objetivos propuestos, a veces si influye, esperamos que alguno de nuestros deportistas en este año 2016 tenga esa pequeña chispa de suerte para alcanzar los objetivos que su esfuerzo personal se merece.

En las selecciones de base, Infantil, Cadetes, Juvenil y Junior, ha habido grandes resultados y resultados menos buenos. 

En el Campeonato del Mundo Escolar, que el CSD ha sufragado un 17% del total (6000euros), mas que en el 2013 que no sufragó nada, los resultados han sido excelentes y creemos es porque es la fecha en la que se celebran es ideal, acaban de finalizar el Campeonato de España y están en la mejor forma física y técnica.
En el Campeonato de Europa Cadete y Juvenil, y en el Campeonato del Mundo Junior, tenemos un problema, que son los exámenes de los estudios, ya que dadas las fechas de la celebración acaban de terminar y hace que su nivel de entrenamiento baje por la exigencia de estudiar, este problema es difícil de resolver porque siempre va a ser así.

      Las selecciones OBM.
                        Se ha dado un paso importante en cuanto a la motivación, formas de entrenamiento y preparación de las competiciones.

             La movilidad necesaria es un problema importante para el desplazamiento del material deportivo y la FEDO ha comprado una furgoneta que nos va permitir facilitar este desplazamiento en las concentraciones y entrenos de las selecciones. (25000 euros), también para algunas competiciones mas próximas.

           Se ha participado en dos competiciones de alto nivel, Europeo y Mundial, y los resultados obtenidos han demostrado que se ha mejorado en todos los niveles, en la selección absoluta se han obtenido unos resultados aceptable consecuencia de su mayor esfuerzo en entrenos y nivel de competición.

En Junior tenemos un chico y una chica, que pueden ser unos corredores de futuro, y que pueden realizar una buena competición en el 2016, si siguen motivados y realizan un plan de preparación acorde a dichas competiciones.

En Juveniles, estamos intentando motivar a chicos y chicas que quieran dedicarse desde la base a esta disciplina, que requiere unas habilidades un poco diferentes a los orientadores de a pie.

           En general siempre nos queda la duda de hasta donde podríamos haber llegado con los recursos humanos  que disponemos si hubiésemos dispuesto de unos medios adecuados”. Por desgracia nunca lo sabremos.
        


Use el tabulador para pasar al siguiente campo.

Si necesita aumentar el nº de filas del documento colóquese en la última celda de la última fila y use el tabulador
	Calendario de actividades internacionales 2015-2016



	Ordenar las actuaciones, independientemente de sí son competiciones ó concentraciones, por orden cronológico


	

	

	Fecha
	Competición
	Concentración
	Lugar
	País
	Objetivos
	Deportistas
	Técnicos
	Médicos
	Auxiliares
	Otros

	01 - 05 ENE.
	
	PNTD Campo de Entreno I Reyes  CAD. JUV.
	CUENCA
	ESP
	Perfeccionamiento técnico BASE.
	90
	6
	
	6
	

	23-24 
ENE 
	 I Trofeo Ciudad Rodrigo (WRE) 
Campeonato Ibérico Masculino 
	Prueba de Selección

EYOC 2016

JWOC 2016
	Ciudad Rodrigo 
(Salamanca) 
	ESP
	Participar en una prueba internacional y

puntuar World Ranking Event IOF
	30
	3
	
	
	

	05-09

FEB
	Portugal O Meeting

WRE
	
	Penamacor
	POR
	Prueba Internacional

Puntuable WRE
	20
	2
	
	
	

	13-14 
FEB 
	Lorca O-Meeting 2016 (WRE) 
	
	Lorca 
(Murcia) 
	ESP
	Participar en una prueba internacional y

puntuar World Ranking Event IOF
	20
	2
	
	
	

	20-21 
FEB 
	XXVIII Trofeo Int. Costa Cálida (WRE) 
	Prueba de Selección

EYOC 2016

JWOC 2016
	Coto de las Maravillas 
(Murcia) 
	ESP
	Participar en una prueba internacional y

puntuar World Ranking Event IOF
	30
	4
	
	
	

	05-06

MAR
	Competición 

OBM-WRE
	
	Portugal
	POR
	Alcanzar Nivel Competitivo Internacional.
	10
	1
	
	
	

	05-06 
MAR 
	 Trofeo Vía Verde-PUE. Blancos 
	Prueba de Selección

JWOC 2016
	Coripe/Zahara(Cádiz-Sevilla) 
	ESP
	
	12
	2
	
	
	

	07-10

MAR
	
	TRAINING CAMP

OBM
	Portugal
	POR
	Preparación Campeonato del Mundo
	10
	1
	
	
	

	12-13 MAR
	OBM 
Campeonato Ibérico Femenino 
	Prueba de Selección

OBM
	Zaragoza 
	ESP
	Competición Internacional OBM.


	12
	1
	
	
	

	24-27 MAR
	Campeonato de España O-Pie

CE  O-Precisión
	Prueba de selección para todas las categorías.
	Pontevedra
	ESP
	Prueba española de referencia nacional.
	40
	4
	
	
	

	02-03

ABR
	
	OBM CAMPO ENTRENAMIENTO
	Soria

Zaragoza
	ESP
	Campo de Perfeccionamiento Técnico
	12
	1
	
	
	

	16-17 ABR 
	OBM
Campeonato de España
	Prueba de selección para todas las categorías.
	Requena
(Valencia)
	ESP
	
	12
	2
	
	
	

	23-24 
ABR
	    Campeonato Ibérico Femenino
	
	Portugal
	POR
	Prueba de selección absoluta EOC 2016
	12
	2
	
	
	

	05-08

MAY
	CTO ESPAÑA

ESCOLAR
	Prueba selección WSCO 2017
	Castilla y León
	ESP
	
	2
	20
	
	
	

	05-08

MAY
	CTO. ESPAÑA

UNIVERSITARIO
	Prueba selección WUOC 2016
	Castilla y León
	ESP
	
	2
	8
	
	
	

	07-08 MAY 
	OBM
Campeonato Ibérico Masculino
	
	Portugal
	POR
	
	10
	1
	
	
	

	14-16

MAY
	OBM

1ª World Cup

Alsacia
	
	Mulhouse

Francia
	FRA
	
	6
	1
	
	
	

	21-28 MAY
	World Cup 1ª E. EOC - ETOC

Campeonato de Europa de Orientación
	Absoluto y 

O-Precisión
	Jesenik

CHEQUIA
	CHZ
	
	2
	8
	
	
	

	4-5 
JUN
	        OBM 
II Ciudad de Cartagena 
	Prueba de Selección

OBM
	Cartagena
	ESP
	
	12
	2
	
	
	

	MAY/JUN
	
	TRAINING CAMP
	Suecia
	SWE
	Campo de entrenamiento y Prueba de selección
	10
	1
	
	
	

	MAY/JUN
	
	TRAINING CAMP
	Cuenca
	ESP
	Campo de entrenamiento y Prueba de selección
	10
	1
	
	
	

	25-26 JUN
	      OBM 
III Bizkaia Saria
	Prueba de Selección

OBM
	Orduña
(Bizkaia)
	ESP
	
	12
	1
	
	
	

	16-19

JUN
	United World Games
	
	Klagenfurt
	AUT
	Competición

Mutidisciplinar

Selección / Clubes
	20
	4
	
	
	

	23-26 JUN
	V Campeonato Mediterráneo

COMOF
	
	Serbia
	SER
	Competición Internacional

Podium.
	8
	1
	
	
	

	27-30

JUN
	
	Pre-EYOC
	
	
	Trainig Camp preparación  EYOC.
	16
	2
	
	
	

	30 JUN 03 JUL
	EYOC

Campeonato de Europa Sub16/Sub18
	
	Jaroslaw

(Polonia)
	POL
	Competición Internacional

Cadete y Juvenil.


	12 a 16
	2
	
	
	

	02-03
JUL
	IV Trofeo Pinares 
	Concentración y Prueba de selección

Absoluta.
	Valonsadero – Navaleno
(Soria)
	ESP
	Preparación WOC y JWOC
	15
	3
	
	
	

	04 JUL
	        Sprint 
IV Trofeo Pinares 
	Concentración y Prueba de selección

Absoluta.
	Playa Pita y Abejar
(Soria)
	ESP
	Preparación WOC y JWOC
	15
	3
	
	
	

	05-06
JUL
	IV Trofeo Pinares
	Concentración y Prueba de selección

Absoluta.
	Covaleda
(Soria)
	ESP
	Preparación WOC y JWOC
	15
	3
	
	
	

	07-08

JUL
	
	Training Camp
Pre-JWOC
	Engadin

(Suiza
	SUI
	Preparación Mundial Junior.
	8
	1
	
	
	

	09-15 JUL
	JWOC

Campeonato del Mundo Junior
	
	Engadin

(Suiza)
	SUI
	
	8
	1
	
	
	

	10-25

JUL
	
	PNTD INTER

SILVA O CAMP
	Vidnava
	CHZ
	Perfeccionamiento técnico Inf / Cad / Juv
	69
	5
	
	1
	

	13-23

JUL
	
	OBM Training Camp
Pre-WMTBOC
	Aveiro

Coimbra

(Portugal)
	POR
	Preparación WMTBOC
	7+2
	1
	
	
	

	24-30 JUL
	WMTBOC  JWMTBOC

Campeonato del Mundo OBM
	
	Aveiro

Coimbra

(Portugal)
	POR
	
	7 + 2
	1
	
	
	

	29 JUL

04 AGO
	WUOC 2016

Campeonato del Mundo Universitario
	
	Miskol
	HUN
	
	8
	1
	
	
	

	JUL
	
	Training Camp
WOC
	Suecia
	SWE
	Preparación WOC
	8
	1
	
	
	

	20-28 AGO
	WOC - WTOC

Campeonato del Mundo Senior
	
	Strömstad-Tanum

(Suecia)
	SWE
	Absoluta
	8
	1
	
	
	

	20-28 AGO
	WTOC

CTO. Mundo O-Precisión
	
	Strömstad-Tanum

(Suecia)
	SWE
	O-Precisión
	3
	1
	
	
	

	17-18
SEP
	WORDL CITY RACE 
Málaga WCR 2016 
	
	Málaga
	ESP
	Competición Internacional
	6
	1
	
	
	

	15-16
OCT
	10ª Liga Española de O-Pie 
“X Trofeo "Quijotes +Activa" 
	
	Ciudad Encantada
(Cuenca)
	ESP
	Preparación Copa Países Latinos.
	6
	1
	
	
	

	20-23

OCT
	XXVII Copa de los Países Latinos
	
	Chile
	CHI
	Competición Internacional
	6
	1
	
	
	

	26 al 30 DIC
	
	Campo de Entrenamiento Senior / Junior
	A decidir
	ESP
	Preparación temporada 2017.

Perfeccionamiento Técnico
	30
	4
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Utilizar tantas hojas como sea necesario.
Use el tabulador para pasar al siguiente campo.

Si necesita aumentar el nº de filas del documento colóquese en la última celda de la última fila y use el tabulador
	Calendario de reconocimientos médicos, valoración y apoyo científico




	

	

	Fecha
	Tipo de actuación / control
	Lugar / Entidad colaboradora
	Otros

	
	
	
	


Incluir todas aquellas actuaciones o estudios Biomédicos, Biomecánicos, Psicológicos o de Investigación que incidan en la preparación de los deportistas, así como las actuaciones de control de dopaje que se prevean realizar.
Use el tabulador para pasar al siguiente campo.

Si necesita aumentar el nº de filas del documento colóquese en la última celda de la última fila y use el tabulador
	Exposición de las líneas generales del Proyecto deportivo para la temporada 2015-2016 y para el ciclo 2013-2016




	

	

	Seguimos contando con un Grupo de Trabajo de Tecnificación Principal/ Alto Rendimiento Madrid/Blume de la FEDO, que el año pasado se redujeron a 5 y para la próxima temporada 2015/2016 tendremos 6 plazas con cargo al CSD y 4 con cargo a la FEDO. El esfuerzo económico que supone a la FEDO y a los DEPORTISTAS es muy importante para mantener este grupo de trabajo (23% de presupuesto de la FEDO de Alta Competición), Sin contar que el alojamiento es totalmente a cargo del Deportista (Su familia).

     Para la temporada 2016/2017 necesitamos 8 becas con cargo al CSD, para poder incorporar un nuevo grupo de trabajo al Instituto, con 16 años de edad, si no es así no podremos continuar con nuestros programas de tecnificación previstos, ya que no formamos parte de los PNTD del CSD, al no ser deporte olímpico.

     Aunque nuestra comunicación con la Federación de Orientación de Cataluña no es fluida, creemos que el Grupo de Tecnificación y Alto Rendimiento del CAR de Sant Cugat, prácticamente ha desaparecido por dificultades económicas, esto se ha reflejado en el nivel de los chicos de base de dicha comunidad, prácticamente han desaparecido de las selecciones infantil, cadete, juvenil y junior, salvo excepciones.

      Continuamos con el Grupo de Tecnificación y Alto Rendimiento  en el CAR de León, con el apoyo de la Federación de Orientación de Castilla y León y al apoyo y esfuerzo de las aportaciones de deportistas y familiares, al igual que el de Madrid.

      Continuamos con el Grupo de trabajo en la Universidad Católica de Murcia, al que estamos intentando dotar de un técnico de la FEDO, para dirigir y preparar los entrenamientos del grupo, gracias a las becas de estudio y medios para entrenar dadas por la Universidad Católica de Murcia.

       Queremos destacar el Grupo de Tecnificación creado en Galicia con la gran implicación de la Federación Gallega.

         Y SEGUIMOS PENSADO QUE, la situación actual y futura no es la deseada y necesaria con la conclusión de que:

                    Los jóvenes orientadores de toda España NO tengan  igualdad de oportunidades.

                      Los orientadores de las selecciones absolutas NO tendrán igualdad de oportunidades.

            De momento nos sentimos un poco mejor que el año anterior, aunque necesitamos un aumento de plazas en el GAR de Madrid/Blume, ahora tenemos 6. Que nuestra participación en el Mundial Universitario WUOC 2016, nos sea sufragado en parte al menos por el CSD
En el resto de España siguen funcionando las escuelas de tecnificación de algunos clubes, gracias al esfuerzo económico personal de padres, técnicos y alguna pequeña aportación de instituciones municipales y autonómicas.

         Estas escuelas son las de: 

         Grupo de Alicante: Con los Clubes Colivenc, Villena O y Sant Joan.

         Grupo de Toledo: Con el Club Toledo Orientación. Núcleo de Castilla la Mancha.

         Grupo de Albacete: Con el Club Godih. Núcleo de Castilla la Mancha

        Grupo de León: Con el Club ALCON de León. Club Valladolid.  Núcleo de Castilla y León.

         Grupo de Asturias: Con el Club La Brújula.

         Grupo de Málaga: Núcleo del Club Coma.

         Grupo de Madrid: Con el Club Colmenar Viejo. Núcleo de Madrid

         Grupo de Murcia: Con el Apoyo de la Universidad Católica de Murcia
         Grupo de Galicia: Gestionado por la Federación Gallega de Orientación.

         Grupo de Andalucía / Coma / Ronda: Con el Apoyo del Club COMA.

         Algún joven orientador que entrena en solitario en Andalucía, Asturias, Extremadura, Madrid, La Rioja, Murcia y Galicia.  
            “El deporte no olímpico merece reconocimiento y respeto, aunque sea tan solo deporte”

          “Y si todo deporte tiene unos valores educativos, la orientación es un deporte especial para la formación escolar, universitaria y la familia”.



Use el tabulador para pasar al siguiente campo.

Si necesita aumentar el nº de filas del documento colóquese en la última celda de la última fila y use el tabulador
	Deportistas del grupo de entrenamiento 2015-2016




	

	

	Apellidos y Nombre
	Entrenador
	Lugar de entrenamiento
	¿Consecución de los objetivos previstos para 2015?
	Objetivos para el año 2016
	Tipo / Cuantía de Beca en el año 2016

	LUIS NOGUEIRA DE LA MUELA
	A. MÍNGUEZ
	MADRID
	SI. Consiguió estar en la selección
	Ser seleccionado.
	

	MARC SERRALLONGA ARQUÉS
	
	BARCELONA
	No consiguió estar en la selección
	Ser seleccionado.
	

	ANDREU BLANES REIG
	JESÚS GIL

A. MÍNGUEZ
	MURCIA / ALICANTE
	SI.
7º Mundial
	25 Primeros Mundial
	

	ANTONIO MARTINEZ PEREZ
	JESÚS GIL
	MURCIA / ALICANTE
	SI Selección
No Individual
	25 Primeros Mundial
	

	EDUARDO GIL MARCOS
	
	BURGOS / LEON
	SI. Consiguió estar en la selección.
	Ser seleccionado.
	

	LUDMILA FUSTER ARIÓN
	
	BARCELONA
	No consiguió estar en la selección
	Ser seleccionada.
	

	ONA RASFOLS PERRAMON
	
	BARCELONA
	SI. Selección
SI. Individual.
	35 Primeras Mundial
	

	ANNA SERRALLONGA ARQUÉS
	
	BRUSELAS
	SI. Selección
SI. Individual
	35 Primeras Mundial
	

	VIOLETA FELICIANO SANJUAN
	JESÚS GIL
	ONIL / ALICANTE
	No consiguió estar en la selección
	Ser seleccionada.
	

	MARINA GARCIA CASTRO
	TOÑO HERNANDEZ
	LEON
	SI. Selección

SI. Individual
	Ser seleccionada.
40 Primeras Mundial
	

	JAVIER RUIZ DE LA HERRAN
	A. MÍNGUEZ
	MADRID
	SI. Consiguió estar en la selección.
	
	

	LUIS SANCHEZ SERRANO
	A. MÍNGUEZ
	Murcia Alicante
	No consiguió estar en la selección
	
	


	PAU LLORENS CASELLAS
	
	BARCELONA
	
	
	

	RICARDO GARCIA DENGRA
	A. MÍNGUEZ
	MADRID
	
	
	

	ESTHER GIL BROTONS
	JESÚS GIL
	ONIL
	
	
	

	ROGER CASAL FERNANDEZ
	JESÚS GIL
	ONIL
	
	
	

	CRISTOBAL CAMARASA PEREZ
	JESÚS GIL
	ONIL
	
	
	

	DANIEL MARTIN DE LA RUBIA
	A. MÍNGUEZ
	MADRID
	
	
	

	ALICIA GIL SANCHEZ
	JESÚS GIL
	ONIL
	
	
	

	CARMEN PATIÑO DENIZ
	A. MÍNGUEZ
	MADRID
	
	
	

	RAUL FERRA MURCIA
	
	MURCIA
	SI. Consiguió estar en la selección.
	Ser seleccionado.
	

	MARTA GUIJO ALONSO
	
	PLASENCIA
	SI. Selección

SI. Individual
	
	

	YARA BORES ESCUDERO
	TOÑO 

HERNANDEZ
	LEON
	SI. Selección

SI. Individual
	
	

	SOFIA BERENGUER SANCHIS
	JESÚS GIL
	VALENCIA
	
	
	

	MARIA SORIANO RAMAL
	A. MÍNGUEZ
	VILLENA
	
	
	

	YEVHENIYA CHYSTYAKOVA
	A. MÍNGUEZ
	MADRID
	
	
	

	MARIA PRIETO DEL CAMPO
	A. MÍNGUEZ
	MADRID
	
	
	

	ALVARO PRIETO DEL CAMPO
	A. MÍNGUEZ
	MADRID
	
	
	

	DIEGO LAZARO DE JUAN
	
	VALLADOLID
	
	
	


	COSME SANCHEZ DORADO
	A. MÍNGUEZ
	MADRID
	
	
	

	ELMAR MONTERO CARCELES
	
	ALBACETE
	
	
	

	BORJA VILA SEMPERE
	
	VALENCIA
	
	
	

	LUIS MILVAQUES CASADÓ
	A. MÍNGUEZ
	MADRID
	
	
	

	JESÚS RODIGUEZ CORROCHANO
	A. MÍNGUEZ
	MADRID
	
	
	

	JORGE GRACIA OCHOTORENA
	A. MÍNGUEZ
	MADRID
	
	
	

	CARLOS LANDA SANCHEZ
	A. MÍNGUEZ
	MADRID
	
	
	

	ALBERT ACEDO CASELLAS
	A. MÍNGUEZ
	BARCELONA
	
	
	

	KIRILL PIVOVAROV
	A. MÍNGUEZ
	MADRID
	
	
	

	INMACULADA CRESPO GONZALEZ
	
	MALAGA
	
	
	

	ANNA ILLA CAMPS
	
	BARCELONA
	
	
	

	ELENA MARTI BARCLAY
	
	CADIZ
	
	
	

	ANGELES LOPEZ RUIZ
	
	CADIZ
	
	
	

	LAURA BAUS SAMARACH
	
	BARCELONA
	
	
	

	NEREA ANTON PEREZ
	
	PALENCIA
	
	
	

	MARINA CORNEJO GARCÍA
	
	LEON
	
	
	

	RAUL SANJUAN JUAN
	
	ALICANTE
	
	
	


	JUAN CORNEJO GARCIA
	
	
	
	
	

	JORGE CARAÇA-VALENTE
	
	MADRID
	
	
	

	PEDRO STANGEGAARD PEREZ
	
	MALAGA
	
	
	

	JOEL CARRION GARCÍA
	
	ALBACETE
	
	
	

	ABEL HERRERO GOMEZ
	
	BURGOS
	
	
	

	IGNACIO SANCHEZ MUÑOZ
	A. MÍNGUEZ
	MADRID
	
	
	

	JULIO VELEZ MUÑOZ
	
	
	
	
	

	ALVARO CASADO GOMEZ
	
	MADRID
	
	
	

	ALVARO GARCIA BERNABEU
	
	ALICANTE
	
	
	

	PABLO CABRERA MOLINA
	
	MALAGA
	
	
	

	ANDREU ESPINOSA BAJO
	
	ALICANTE
	
	
	

	SERGIO LILLO CAÑIZARES
	
	ALICANTE
	
	
	

	ARNAU LORO SANSA
	
	BARCELONA
	
	
	

	MARIA GIL MARCOS
	
	BURGOS
	
	
	

	ROSA SANCHEZ BISHOP
	
	MURCIA
	
	
	

	JESÚS MARIN IBAÑEZ
	
	MURCIA
	
	
	

	DAVID ROJAS JIMENEZ
	
	MADRID
	
	
	


	GUSTAV WIREN GONZALEZ
	
	MADRID
	
	
	

	ALEJANDRO GARNACHO FERNANDEZ
	
	VALLADOLID
	
	
	

	TAMARA PEREZ RUBIO
	
	ALBACETE
	
	
	

	NATALIA NAVARRO MOYANO
	
	ALBACETE
	
	
	

	ANA RODRIGUEZ DIAZ
	
	TOLEDO
	
	
	

	SARA RICOY RAJOY
	
	GALICIA
	
	
	

	LAURA ANDRÉS ARNAIZ
	
	CANTABRIA
	
	
	

	MANUEL ESPINA MONESTINA
	
	
	
	
	

	ANGEL GARCIA GARCIA
	
	MADRID
	
	
	

	DAVID TARRES VILLEGAS
	
	CATALUÑA
	
	
	

	IVAN TRIGALES DELGADO
	
	MADRID
	
	
	

	DAVID TOLL CLOS
	
	CATALUÑA
	
	
	

	ALEJANDRO MARTINEZ FLOR
	
	VALENCIA
	
	
	

	MAR SOLER PUIG
	
	CATALUÑA
	
	
	

	FRAN LOPEZ COSTOYA
	
	GALICIA
	
	
	

	MONICA AGUILERA VILADRAU
	
	MADRID
BARCELONA
	
	
	

	AMPARO GIL BROTONS
	
	CATALUÑA
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Incluir a todos los deportistas del grupo en tantas hojas como se precisen.

En el caso de que el entrenador sea  personal del deportista, sin vínculo laboral con la Federación, indicarlo: nombre del entrenador  (PERSONAL) 

El tipo y cuantía de la beca de cada deportista estará de acuerdo con la normativa ADO y/o la propia de cada Federación, que debe ser presentada y aprobada por el CSD, y tener en cuenta las consideraciones expresadas en el ANEXO de este documento.
Use el tabulador para pasar al siguiente campo.

Si necesita aumentar el nº de filas del documento colóquese en la última celda de la última fila y use el tabulador
	Personal técnico deportivo y auxiliar




	

	

	Apellidos y Nombre
	Cargo 

(1)
	Dedicación (2)
	Fecha de Ingreso en la Federación
	Titulación

Oficial
	Lugar de entrenamiento

	SAMPER GARCÍA JOSE
	DIRECTOR

TÉCNICO
	COMPLETA
	1997
	TÉCNICO NIVEL II
	ESPAÑA

	MÍNGUEZ MIÑAMBRES ALBERTO
	SELEC. SENIOR
	PARCIAL
	
	LC EDUACION FISICA

TÉCNICO NIVEL II
	ESPAÑA

MADRID

	GIL POVEDA ANTONIO
	SELEC. INF. JUV. CAD.
	PARCIAL
	
	TÉCNICO NIVEL II
	ESPAÑA

ALICANTE

	ESTEVE IBAÑEZ HÉCTOR
	SELEC. JUNIOR
	PARCIAL
	
	LC EDUACION FISICA

TÉCNICO NIVEL II
	ESPAÑA

VALENCIA

	HERNANDEZ FERNANDEZ ANTONIO
	SELEC. 

O-PRECISIÓN
	PARCIAL
	
	TÉCNICO NIVEL II
	ESPAÑA

LEON

	SORIA DE MIGUEL DAVID
	SELEC.

Técnico OBM
	PARCIAL
	
	TÉCNICO OBM
	ESPAÑA 

ARAGON

	CARAÇA-VALENTE JUAN PEDRO
	AUXILAR CUERPO TEC.
	PARCIAL
	
	TÉCNICO NIVEL II
	ESPAÑA

MADRID

	DIAZ PEREZ JONAY
	AUXILAR CUERPO TEC.
	PARCIAL
	
	TÉCNICO NIVEL II
	ESPAÑA

ASTURIAS

	GARRIDO IZQUIERDO JULIO
	TÉCNICO DE BASE ESCOLAR
	PARCIAL
	
	TÉCNICO NIVEL II
	ESPAÑA

VALLADOLID

	HERNANDEZ RUBIO IGNACIO
	DIRECTOR

ESCUELA TEC.
	PARCIAL
	
	LC EDUACION FISICA

TÉCNICO NIVEL II
	ESPAÑA

LEON

	RICARDO IÑIGUEZ CRESPO
	SECRETARIA TÉCNICA
	PARCIAL
	
	TÉCNICO NIVEL II
	ESPAÑA 

VALENCIA

	JUAN MANUEL MERIDA SANCHÍS
	AUXILIAR CUERPO TEC.
	PARCIAL
	
	LC EDUACION FISICA


	ESPAÑA

MADRID

	JAVIER RUIZ DE LA HERRAN
	AUXILIAR CUERPO TEC
	PARCIAL
	
	EXPERIENCIA INTERNACIONAL
	ESPAÑA

MADRID

	RAUL FERRA MURCIA
	TECNICO

UCAM
	PARCIAL
	
	LC EDUACION FISICA

EXP. INTERNACIONAL
	ESPAÑA

MURCIA

	OSCAR HERNAIZ 
	AUXILIAR CUERPO TEC
	PARCIAL
	
	
	ESPAÑA
LA RIOJA


(1)
Entrenador - Jefe - Ayudante, Médico, Fisioterapeuta,   Psicólogo, etc.

(2)
Exclusiva, Parcial, etc.
Use el tabulador para pasar al siguiente campo.

Si necesita aumentar el nº de filas del documento colóquese en la última celda de la última fila y use el tabulador
	Criterios de selección de deportistas para la temporada 2015-2016




	

	

	Campeonato del Mundo
Y Campeonato Europa
Senior

Pie.
	CRITERIOS PARA LA SELECCIÓN ABSOLUTA O-PIE

Y

CAMPOS DE ENTRENAMIENTO

TEMPORADA 2016

La selección absoluta asistirá a las siguientes competiciones internacionales:

- COMOF                    SERBIA       24 al 27  Junio de 2016

- COPA LATINA       CHILE          17 al 23 Octubre de 2016

- EOC                          CHEQUIA   21 al 28 de Mayo de 2016

- WOC……………….SUECIA       20 al 28 Agosto de 2016

Los criterios de selección para cada una de las pruebas serán independientes. Se citan a continuación  para cada una de ellas:

· Presentación Proyecto Deportivo 2015. Es obligatorio para ser seleccionable remitir el proyecto deportivo a alminguez@hotmail.com, a secretaria@fedo.org , js.smpr@gmail.com  (modelo 2016 disponible en la web FEDO). Se deberá enviar antes del 15 de diciembre de 2015
 COMOF 2016, SERBIA  24 al 27 de Junio 2016
El equipo lo compondrán  2 hombres y  2 mujeres senior,  que serán designados por Decisión Técnica en base al desarrollo de la liga española hasta la fecha y la disposición de los posibles seleccionados. 

COPA LATINA   CHILE   Del 17 al 23 de octubre de 2016.

· El equipo lo compondrá un hombre y una mujer senior.

· El criterio será por decisión técnica en base al rendimiento del WOC y disposición de entrenamiento de los chicos en el mes de septiembre/octubre
WOC 2016 - World Orienteering Championships. Del 20 al 28 de Agosto.

· El equipo lo compondrán 5/4 hombres y 3/4 mujeres.
· Los 2 mejores hombres y la mejor mujer del ranking final de las siguientes  pruebas de sprint entrarán en el equipo, puntuando los dos resultados.

         Sprint 5 DIAS de España  4 de julio  de 2016    (Una)

         Sprint CEO 2016 Pontevedra. . Del 24 al 27 de marzo de 2016    (Una)
· Los 2/3 corredores y 2/3 corredoras con mejor Ranking en larga y media de las pruebas que se relacionan.

CEO / Pontevedra Del 24 al 27 de marzo de 2016.  (Dos)

            5 DIAS DE ESPAÑA.  Soria. Del 02 al 06 de Julio de 2016  (Cuatro)

            TRAINING CAMP  Suecia   Mayo/ Junio.   (Dos)

· El baremo para cada distancia (larga y media) será independiente y puntuarán las tres mejores pruebas de las cuatro disputadas. 

· 1 corredor/a de cada sexo podrán ser designados por decisión técnica

EOC 2016    Europeam Orienteering Champioships. Del 21 al 28 de Mayo 2016
                      Los tres mejores hombres y tres mejores mujeres, del Ranking de las pruebas del Campeonato de España y Campeonato Ibérico. Una plaza de cada sexo podrá ser designada por decisión técnica

CAMPOS DE ENTRENAMIENTO SELECCIÓN ABSOLUTA. 

TEMPORADA 2015/2016

Están previstos los siguientes campos de entrenamiento de la selección absoluta para la temporada 2016:

CAMPO 1: - Campo de Navidad.  Arriolos, Portugal.  26 - 30 diciembre 2015:

CAMPO 2: Campo de entrenamiento con preselección en Suecia. Mayo/Junio 2016

CAMPO 3: Campo de entrenamiento de 3/4 días en Cuenca. Mayo/Junio 2016

CAMPO 4: Campo de entrenamiento en Suecia. Julio/Agosto 2016

CAMPO 5: Campo de entrenamiento de Navidad de cinco días, lugar a determinar. Del 26 al 30 de Diciembre 2016

En los campos 1/2/3/5 el total será de 12 a 15 personas, mientras que el  Campo 4, preparatorio del Mundial en Suecia, será para ocho personas.
                                                                             Dirección Técnica

                                                    Seleccionador nacional Absoluto / Alberto Mínguez


	Campeonato del Mundo
Y Campeonato Europa

Senior / Junior

 OBM
	SELECCIÓN ESPAÑOLA O-BM 2016

CRITERIOS DE SELECCIÓN

PREAMBULO:

Con la Finalidad de potenciar la base, que se puedan motivar a nuevos corredores y conseguir perfeccionar la preparación física y técnica de los actuales, se pretende realizar el programa y actividades que a continuación se detallan

 Para ser componente de la selección española se establece un ranking de calificación, que será el que se tenga  en cuenta para designar a los componentes de la selección española  que nos representará en las competiciones internacionales. Excepto para una plaza por categoría y sexo que  puede ser designada por decisión técnica, en base a  resultados internacionales, nacionales y compromiso.

Todos deberán cumplir las Normas para SER SELECCIONABLE, de obligado cumplimiento y que a continuación se relacionan 

Pruebas que componen el Ranking de selecciones OBM 2016.

Contando para su clasificación las 17 mejores de las 25 pruebas que componen el ranking.

Las puntuaciones serán en base al resultado de cociente: Tiempo corredor x puntuación de la prueba (100/102/104/105/110), dividido por el tiempo del ganador.

Calendario De Pruebas Puntuables.

12-13 Septiembre 2015 Cartagena 102 PUNTOS cada una (Prueba 1/2/3)

5-6  Marzo 2016. WRE. Portugal 102 PUNTOS cada una. (Prueba 4/5)
12-13 Marzo 2016.  1ª Liga Española de O-BM, Zaragoza, Ibérico Fem., Club Ibón 102 PUNTOS (Pruebas 6/7/8)

2-3 ABRIL 2016,  Training Camp En SORIA o En ZARAGOZA.  104 PUNTOS (Pruebas 9/10)

16-17 Abril 2016.  2º Liga Española de O-BM, Requena (Valencia), Campeonato de España, Correcaminos. 110 PUNTOS (Pruebas 11/ 12 / 13)

7-8 Mayo 2016. 3ª Liga Española de OBM. Portugal. 104 PUNTOS (Pruebas 14/15)

14-16 Mayo 2016. 1ª World Cup, Alsacia. Mulhouse (Francia) 105 PUNTOS  (Prueba 16 /17 /18)
4-5 Junio 2016. 4º Liga Española de O-BM.  II OBM Ciudad de Cartagena, Murcia. O-Cartagena. 102 PUNTOS (Prueba 19/20/21)

25-26 Junio 2016. 5ª Liga Española de O-BM. III Bizkaia Sarria. Orduña (Bizkaia) COBI. 102 PUNTOS (Prueba 22/23/24)

Asistencia al Training Camp   Del 7 al 10 de marzo en Portugal  102 PUNTOS (Prueba 25)
Obligada Asistencia:

16 al 23 de Julio. Training Camp Portugal PRE WMTBOC. 2016

24  al 30 Julio. WMTBOC  // J WMTBOC // YWMTBOC  2016
                             Campeonato del  Mundo Senior,  Junior y Youth, Aveiro- Coímbra, Portugal. 

PLAZAS PREVISTAS

Si las condiciones económicas son las previstas las diferentes selecciones estarán compuestas por las plazas que a continuación se  relacionan, pudiendo ser ampliadas o reducidas  si el nivel competitivo alcanzado es superior o inferior al previsto en alguna de las categorías convocadas.

Senior Masculina: 4

Senior Femenina: 2

Junior Masculina: 2

Junior Femenina: 1

Juvenil Masculina: 1

Juvenil Femenina: 1

27 DE JUNIO DE 2016 FECHA RELACION NOMINAL DE LA SELECCIÓN ESPAÑOLA PARA EL CAMPEONATO DEL MUNDO.

NORMAS PARA SER SELECCIONABLE
De obligado cumplimiento

1.- Para ser componente de una selección española, se deberá tener presente el respeto que merecen los símbolos, instituciones y uniformidad que representan el nombre de España, nadie está obligado a venir.

2.- Estar en posesión de la licencia deportiva de la Federación Autonómica con ámbito nacional FEDO.

3.- Participar en el  Campeonato de España de la temporada 2016 (Salvo lesión debidamente acreditada)

4.- Remitir el Proyecto Deportivo del Deportista, a descargar de la FEDO, antes del 15 de diciembre de 2015.

     Este proyecto debe de enviarse al seleccionador, a la Dirección Técnica y a la Secretaria de la FEDO.

5.- Realizar  y comunicar en el tiempo fijado cuantas pruebas técnicas y físicas solicite el seleccionador.

6.- Los corredores, menores de edad, que estén cursando estudios, deberán enviar sus calificaciones periódicamente al seleccionador (Trimestralmente), si se obtiene más de dos suspensos no entrará en la Selección Nacional

7.- Cumplimiento de las normas, disciplina de entrenamiento, método de trabajo que realiza, grado de especialización y grado de compromiso.

8.- Superar las pruebas físicas que tendrán que realizar cada corredor y enviar los resultados. Habrá que enviarlo una vez en Febrero y nuevamente hacerlo y enviarlo en Mayo. La prueba consiste en M21 y W21 25km, M20 y W20 20km, M17 y W17 15km en terreno llano de ida y vuelta o circuito de asfalto con bici de montaña (rueda con taco), sin aire en contra o a favor, documentarlo y dar fe a través de grabar el recorrido en gps y  cámara video o móvil, registrar datos de pulsómetro. Los tiempos han de ser inferiores a: M21 43´, W21 48´, M20 37´, W20 41´, M17 31´, W17 35´.

9.- Los corredores juniors y jóvenes deberán de enviar al seleccionador los entrenamientos realizados cada mes (al detalle) y su planificación anterior. Si no tienen entrenador propio pueden solicitar ayuda al seleccionador.

10.- En competiciones, campos de entrenamiento o concentraciones se deberá llevar la uniformidad reseñada para cada una de ellas.

11.- Con anterioridad a  45 días naturales de la fecha del evento, el corredor seleccionado, deberá  confirmar la asistencia en las formas definidas al evento citado, si a partir de ese día el corredor anula la cita o modifica la planificación que ocasione unos gastos deberá de hacer frente a los gastos ocasionados por su cancelación.

12.- En la concentración de temporada (o en su domicilio grabado en video y enviada vía email) deberán de pasar con actitud unas pruebas de mecánica con tiempo cronometrado, que serán: 

     1, rueda montada en bici con herramienta a disposición en mano; desmontar tubeless, montar cámara, montar tubeless e inflado con bomba manual y montaje en bici, menos de 3 minutos.

     2, con herramienta a disposición en mano desmontar cadena, sacarla, meterla y cerrarla (sin eslabón rápido previo), menos de 3 minutos.

13.- Todos los corredores deberán enviar semanalmente los entrenamientos o competiciones al seleccionador nacional en y de los dos meses anteriores a la celebración del Campeonato del Mundo de MTBO y deberán de pasar su planning  de competiciones y entrenamientos al Seleccionador. El grupo técnico podrá aprobar o no su participación en alguna prueba en ese periodo por la posibilidad de accidente, gasto de fuerza o concentración o no siendo útil para su preparación de cara al Campeonato del Mundo de MTBO (la prioridad deportiva del corredor ha de ser el Campeonato del Mundo de MTBO)

14.- Todos los corredores deberán de presentar los resultados al seleccionador de una prueba médica realizada entre el 1 de Enero al 1 de Junio de 2016, dicha prueba médica constará de al menos, prueba de esfuerzo, espirometría, electrocardiograma, valoración médica

15.- Todos los corredores deberán cumplir toda la normativa referente a control de dopaje. Del mismo modo se comprometen a no tomar alcohol, tabaco ni drogas (de cualquier especie)nature)..

16.- Los menores de edad deberán enviar una autorización paterna o de sus tutores para integrarse dentro del marco de la Selección Nacional o pre selección.

                                                                                         DAVID SORIA / Técnico FEDO- OBM

	Campeonato del Mundo
Y Campeonato Europa
Junior

Pie
	CRITERIOS PARA LA SELECCIÓN NACIONAL JUNIOR 2016

La selección JÚNIOR  asistirá a las siguientes competiciones internacionales:

· COMOF 2016, Serbia 23-26 Junio. (2 hombres y 2 mujeres)
· JWOC 2016, Engadin (Suiza) 9-15 Julio. (3 hombres y 3 mujeres)

· XXII Copa de los Países Latinos, Chile 20-23 Octubre. (1 hombre y 1 mujer)
Además se realizarán concentraciones y campos de entrenamiento de preparación a estas competiciones:

· Campo de Entrenamiento de Navidad 2015, del 26 al 30 de Diciembre de 2015, Lugar (por confirmar). Asistirán convocados 6 hombres y 6 mujeres (5 primeros ranking 2015 más 1 por decisión técnica). 

· Posible concentración en Junio Por confirmar.
Este año se sigue en la misma línea que en años anteriores y alguna novedad, para optar a una plaza del Equipo Español se tendrán en cuenta las siguientes consideraciones y criterios:

· Presentación Proyecto Deportivo 2016. Es obligatorio para ser seleccionable. Se deberá enviar antes del 15 de diciembre de 2015 a hectoresteve84@gmail.com  secretaria@fedo.org  , js.smpr@gmail.com (modelo disponible en la web FEDO).

· El Campeonato de España se deberá correr en la categoría según la edad propia; será la que entre en el baremo. En el caso de que esta categoría sea diferente a la de H/D20, se realizará un cálculo del coeficiente específico (según tiempos ganadores H/D20)

· Participación en las concentraciones y competiciones que se convoquen; la falta a concentraciones puede ser motivo de exclusión del equipo.

· Se debe realizar un test físico de 3.000m. A realizar en el período que el entrenador lo considere más oportuno, como un entrenamiento más de calidad. Aconsejable realizarlo en pista de atletismo y si es posible realizarlo en grupo y enviar los resultados antes del 30 de abril a hectoresteve84@gmail.com (Carácter obligatorio). Podría requerirse la realización de este test en conjunto con los aspirantes en una concentración.
· Realizar una carrera por montaña de una distancia aprox. de 17 km para hombres, y 15km para mujeres, dependiendo del desnivel de la prueba (mínimo 1h30’ de esfuerzo). El entrenador debería considerarlo como un entrenamiento más y no como un objetivo principal a preparar. Aconsejable en un mes de pocas competiciones a partir del mes de diciembre. Enviar los resultados antes del 30 de abril a hectoresteve84@gmail.com (Carácter obligatorio). Podría requerirse la realización de esta prueba en conjunto con todos los aspirantes en una concentración u otra fecha acordada.
· Se aconseja realizar prueba de esfuerzo (Ergoespirometría). A poder ser enviar resultados de la prueba a hectoresteve84@gmail.com

· Resultados en competiciones Internacionales (JWOC, EYOC, IBERICO, COPA LATINA, WSCO…)

· Motivación, dedicación, actitud y constancia.

Los criterios de selección para las tres pruebas a las que asistirá el equipo JUNIOR serán independientes. Se citan a continuación:

COMOF 2016 (Serbia, 23-26 Junio) 

· El equipo lo compondrán 2 hombres y 2 mujeres. 

· Se seleccionaría los dos corredores primeros clasificados del Ranking JWOC 2016.
XXIIª Copa de los Países Latinos, (Chile 20-23 Octubre)

· El equipo lo compondrán 1 hombre y 1 mujer, por decisión técnica teniendo en cuenta el ranking 2016, el momento de la temporada y resultados del verano 2016.

Junior World Orienteering Championships (JWOC). Engadin (Suiza) 9-15 Julio.

· El equipo lo compondrán 3/4 hombres y 3/4 mujeres. Podría disminuir o aumentar el número de participantes según lo vaya valorando el equipo técnico.

· Se realizará un baremo de los resultados de las siguientes pruebas, eliminando los 3 peores resultados de las 12  pruebas posibles: 
· 23-24 Enero. 1ª Liga Española de O-Pie I Trofeo Ciudad Rodrigo. Salamanca (Larga, Sprint y Media)

· 20-21 Febrero. XXVIII Trofeo Murcia C. Cálida/Coto de las Maravillas, Murcia (Larga, Sprint y Media)

· 5-6 Marzo. 4ª Liga Española de O-Pie I Trofeo Vía Verde-Pue. (Cádiz-Sevilla). (Larga, Sprint y Media)

· 24-27 Marzo. Campeonato de España/Pontevedra (Larga, Media y Sprint)

· 1 corredor/a de cada sexo podrán ser designados por decisión técnica

* Si un corredor desea correr alguna carrera o disputar la liga en H/D-E, deberá sacarse licencia H/D-E, lo podrá hacer pidiendo la inclusión en el grupo de H/D-E a la Dirección Técnica, no obstante, las pruebas de selección se deberán correr siempre en H/D-20 (pidiendo el cambio para bajar a esta categoría a la Dirección Técnica para estas pruebas si se está corriendo en H/D-E). Estos corredores deben saber que las pruebas que no corran en la categoría que corresponda a su licencia, no les puntuará para el ranking individual ni para el ranking de clubes. 

CONCENTRACIONES SELECCIÓN NACIONAL JUNIOR 2016

· Navidad 2015, conjuntamente con selección sénior,  Arriolos (PORTUGAL)
· Junio 2016, convendría realizar concentración y entrenamiento en altura, CUENCA con el resto de selecciones.



	Campeonato del Europa

Juvenil y Cadetes

Pie
	CRITERIOS DE SELECCIÓN NACIONAL 
PARA LAS CATEGORÍAS CADETE Y JUVENIL 2016

Copa de los Países Latinos, Del 17 al 23 de octubre de 2016

:                    Un chico y una chica de categoría juvenil.  Por decisión técnica, teniendo en cuenta el EYOC y las primera competición de septiembre de la Liga Nacional.
Campeonato de Europa EYOC, POLONIA  27 de junio al-03 de Julio (3+3+3+3)

          Dos plazas por categoría por ranking de las pruebas de clasificación y una por decisión técnica. Si en alguna de las categorías pudiesen asistir 4, esta otra plaza se podrá decidir por clasificación del ranking o por decisión técnica razonada.
        Teniendo en cuenta las 6 mejores puntuaciones de las siguientes10 pruebas de Liga Nacional y concentraciones: 
           Trofeo Ciudad Rodrigo (3Larga / Media/ Sprint)). 101 de valoración
           Costa Cálida Murcia (3 Larga / Media / Sprint). 101 de valoración.
           Campeonato de España Pontevedra (3 Larga / Media / Sprint). 104 de valoración.

           Asistencia a la Concentración de Reyes (1) 95 puntos de valoración
Con la obligación de participar en el Campeonato de España, si no es baja por lesión.

     Los Sub 18 tienen que correr las pruebas clasificatorias en la categoría H/D20, excepto el Campeonato de España que lo harán en su categoría. 

     Los Sub16 tienen que correr las pruebas clasificatorias en la categoría  H/D18, excepto el Campeonato de España que lo harán en su categoría.

    Se clasificaran 2 por puestos  y 1 por decisión técnica, el 4 estará en función de la disponibilidad económica de la FEDO y puede ser por Ranking o por decisión técnica.

     Los Preseleccionados, una vez publicado el listado, remitirán a la Dirección Técnica, su programa de entrenamiento y calendario de competiciones a participar hasta el Campeonato de Europa, a   js.smpr@gmail.com  , antonio.cecolivenc@gmail.com  , si este programa no está de acuerdo con la importancia de ser seleccionado, o se incumple, será dado de baja y sustituido por los reservas.

  Habrá dos concentraciones mínimo:

      Concentración de Reyes, del 01 al 05 de enero de 2016, en lugar a determinar.

                La asistencia a esta concentración tendrá una puntuación en el Ranking de 100 puntos.

      Concentración en Cuenca. Del 17 al 21 de Junio. Será obligatoria la participación.

Presentación Proyecto Deportivo 2016. Es obligatorio para ser seleccionable. Se deberá enviar antes del 15 de diciembre de 2016 
                secretaria@fedo.org  ,  js.smpr@gmail.com  , antonio.cecolivenc@gmail.com (modelo disponible en la web FEDO).
                                                                           Dirección Técnica FEDO

                                                              Seleccionador de base FEDO / Antonio Gil



	Campeonato del Mundo

Y Campeonato Europa

Senior
O Precisión

Paralímpica
	CRITERIOS PARA LA SELECCIÓN ORIENTACIÓN DE PRECISIÓN 2016 
La selección  asistirá a las siguientes competiciones internacionales: 

WTOC (Campeonato del Mundo)  20 al 28 de Agosto,  Strömstad-Tanum  (SUECIA)

ETOC (Campeonato de Europa) 21 al 28 de Mayo, Jesenik (CHEQUIA)
Número de integrantes:  
2 categoría Open + Seleccionador (OPRE). 1 categoría paralímpica (OPRE). TEMPO: 3 participantes a elegir entre los anteriores. 

Los asistentes se harán cargo de todos los gastos derivados de su participación: Viaje y alojamiento. 
La FEDO realizará el pago de las Inscripciones.
Criterios de selección: - 
Ser seleccionable.

Enviar ante del 15 de diciembre de 2015 Proyecto Deportivo 2016, enviando curriculum deportivo en la disciplina
                    trailo.fedo@gmail.com        //// Secretaria@fedo.org       //////      js.smpr@gmail.com
- Participación obligatoria en el Campeonato de España 2016 de la disciplina a celebrar en Pontevedra  en Semana Santa. Se asignarán tantos puntos como los obtenidos en la prueba (sin contar los puntos cronometrados).  

- Participación en cuantas pruebas nacionales de O se celebren en España.

-Participación en la prueba de OPRE del Portugal Orienteering Meeting  Se asignaran el 30% de los puntos obtenidos en la prueba (sin contar los puntos cronometrados).    

- Se asignarán 2 puntos por cada participación en anteriores Campeonatos del Mundo y/o Europeos.                      

                                                          Dirección Técnica FEDO 

                                                 Antonio Hernández / Seleccionador O-PRECISIÓN


	Otras Competiciones Internacionales
	


Normas a seguir para la selección del grupo de trabajo al que se refiere esta planificación: criterios, fecha de presentación de estas normas a los deportistas, forma de comunicación, fecha límite para  la conformación definitiva del equipo. etc.

(Esta hoja se puede sustituir por la normativa o documento que utilice al respecto la Federación).
Use el tabulador para pasar al siguiente campo.

Si necesita aumentar el nº de filas del documento colóquese en la última celda de la última fila y use el tabulador

	Ayudas económicas a deportistas



	Criterios a seguir para la concesión de becas y otras ayudas económicas en 2016


	

	

	 1.-Tendrán la consideración de AYUDAS las remuneraciones que se realicen a deportistas que cumplan las condiciones marcadas para el pago total o parcial de las competiciones o campos de entrenamiento que no estén contemplados en el programa oficial, de relevancia nacional o internacional, y se consideren por los técnicos de la FEDO como positivas y necesarias para llevar a cabo una buena preparación para las competiciones oficiales.

2.- La dotación presupuestaria de las ayudas se encuentra comprendida en la subvención que concede el CSD, por lo que su posterior concesión por parte de la FEDO a los deportistas estará supeditada e íntimamente ligada a la  subvención concedida.

3.- Toda ayuda deberá ser justificada con los formularios, facturas y recibos que se requieran.

4.- Se presupuesta una dotación de entre 4500 y 8500 euros. Para las ayudas del año 2016.

5.- El pago de la ayuda podrá realizarse de forma parcial a lo largo del  periodo para la que está concedida, debiendo liquidarse en los tiempos marcados para cada actuación, y siempre antes de la finalización del ejercicio económico.

6.- La concesión de una ayuda no establece relación laboral alguna con la FEDO, ni implica mayor compromiso que el pago de la misma, una vez concedida. La aceptación de la ayuda implica la aceptación de las presentes disposiciones.

7.- El deportista que haya solicitado y / o conseguido otro tipo de beca o ayuda con la misma finalidad que la establecida en la presente normativa, estará obligado a informar de la mencionada solicitud y / o concesión por cualquier otra entidad u organismo nacional, regional o local. La Junta Directiva estudiará la compatibilidad de ambas e informará al interesado de la decisión adoptada. Si la Junta Directiva tiene conocimiento de la solicitud y / o concesión de una beca por parte de otra entidad u organismo al solicitante, sin que este lo haya comunicado, la ayuda quedará revocada automáticamente.

11.- Será condición indispensable para tener acceso a ellas:

         a) Tener la nacionalidad española o en espera de obtenerla.

         b) Poseer licencia deportiva FEDO en vigor.

         c) Haber sido componente de la selección española en alguna de las competiciones oficiales en los dos últimos años, o estar incluido en el PNTD del año 2016.

         d) Resultados en competiciones nacionales e internacionales muy destacados. Con una clara posibilidad de proyección.

         e) Haber Remitido el Proyecto Deportivo 2016. Explicación detallada del programa a desarrollar y  objetivos a conseguir durante la temporada 2016.

12.- Obligaciones de los deportista para obtener las ayudas: 

         a) Asistir y cumplir con los horarios de entrenamientos fijados, con un nivel de dedicación y rendimiento satisfactorio, a juicio del entrenador o director técnico.

         b) Cumplir con la programación deportiva anual establecida por la FEDO, en cuanto al régimen de entrenamiento, concentraciones y competiciones.

          c) Utilizar la uniformidad, publicidad y el material facilitado por la FEDO, en cuantas competiciones participe representando a España a nivel individual o formando parte del equipo o selección nacional, en los términos establecidos en las normativas de esta federación.

         d)  Cumplir y respetar la normativa establecida en el régimen disciplinario deportivo general y por el régimen disciplinario de la Federación.

         e)  Someterse a los controles y reconocimientos médicos y a los controles de dopaje, tanto con ocasión de la competición como fuera de ella, que se requieran a través de la Federación.

         f)   El deportista no podrá realizar determinadas actividades de riesgo durante el periodo de disfrute de la ayuda, salvo autorización expresa de la Federación.


Los criterios de reparto de becas y de otras ayudas económicas pueden sustituirse por copia de la normativa de la Federación al respecto. 

Añadir tantas hojas como sean necesarias.
Use el tabulador para pasar al siguiente campo.
Si necesita aumentar el nº de filas del documento colóquese en la última celda de la última fila y use el tabulador
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	Señalar (X) la situación actual en la que se encuentra la Federación en lo que respecta a las Enseñanzas Deportivas

PERIODO TRANSITORIO   

ENSEÑANZAS OFICIALES

            FORMACIÓN FEDERATIVA

REGULADO POR LA ORDEN EDU 3186/2010



	OBJETIVOS GENERALES DEL PROYECTO DE FORMACIÓN

	

	1.
Formación del periodo transitorio: (Orden EDU 3186/2010). Actividades formativas previstas

	Modalidad ó especialidad
	Nivel
	CC.AA que autoriza la formación

	Lugar 

	Fechas

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


Use el tabulador para pasar al siguiente campo.

Si necesita aumentar el nº de filas del documento colóquese en la última celda de la última fila y use el tabulado

	Calendario de Actividades de Formación de Técnicos y Jueces para la temporada 2015-2016 




	

	

	2.
Elaboración de planes formativos de acuerdo a la Orden EDU 3186/2010

	Modalidad ó especialidad
	Nivel
	Responsables

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	3.
Formación permanente y continua dirigida a técnicos ya formados

	Modalidad ó especialidad
	Denominación

	Perfil de los asistentes
	Lugar 

	Fechas

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	4.
Enseñanzas oficiales (solo para FFEE titulares de centros autorizados de enseñanzas deportivas):

	Nombre del centro
	Código
	Enseñanzas autorizadas
	Lugar, Fecha e Instalaciones

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	5.
Formación de jueces y de árbitros

	Modalidad ó especialidad
	Denominación

	Nivel
	Lugar 

	Fechas
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	6.
Elaboración de materiales curriculares (solo para actividades formativas vinculadas al periodo transitorio ó a enseñanzas de régimen especial):

	Descripción del material
	Curso ó formación al que va destinado
	Responsables de la elaboración
	Coste de la publicación

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	7.
Becas a deportistas para cursar actividades formativas incluidas en los apartados 1, 3, 4 y 5:

	Tipo de curso
	Coste del curso
	Cuantía solicitada
	Criterios de Concesión
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