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Estimados señores: 

 

 

         Este  proyecto de deporte de orientación es una ilusión que puede ser 

realidad si se suman las instituciones, organismos, universidades, clubes, 

federaciones  y particulares a los que va dirigido. 

 

        El proyecto se integra dentro de un programa de fomento del deporte, 

cuyo objetivo a medio plazo es la creación de un Centro de Alto 

Rendimiento para niños y niñas en situación de vulnerabilidad, en el 

contexto de una de las regiones más pobres del mundo.  

 

       Nuestro gran desafío es proporcionar a estos niños un futuro digno 

mediante la educación a través del deporte. Que su única esperanza para 

ellos no sea emigrar a un país desarrollado, que crean en sus propias 

posibilidades, que se forjen oportunidades de vivir y progresar dentro de su 

propia tierra. 

 

                                 “Todos juntos en los JJOO París” 

 

 

                                             “Khanimanbo amigos” 

                            

    

 

                           

                                                      FUNDACIÓN MOZAMBIQUE SUR 

                                                    “ESCOLA CASA DO GAIATO” 

                                                                        José Samper 

                                                         Orienteering Sport Mozambique 

 

 

 

 

 

    
 
 



 
 
 

UNA FECHA: 23 de mayo de 2018 
          
                              
Desde el año 2000 estamos trabajando en el ámbito del   
“ORIENTEERING SPORT” en Mozambique. Desde un encuentro 
casual con el Ministro de Educación y Deportes de Mozambique, 
Joel Limbombo, y desde la primera clase de orientación en la 
escuela “Da Polana”, hemos recorrido 18 años de historia de la 
orientación en Mozambique. Durante este tiempo se han 
establecido convenios de cooperación deportiva entre Mozambique 
y España, programas formativos para profesores, actividades en 
escuelas y centros de enseñanza, actividades internacionales en 
Mozambique (turismo activo), principalmente para países nórdicos, 
integración de jóvenes mozambiqueños con jóvenes españoles, y el 
gran logro, la participación por primera vez de una escuela africana, 
Escola Casa do Gaiato, en un Campeonato del Mundo Escolar del 
Deporte de Orientación, en Portugal en el año 2013 y en dos 
Campos Internacionales de Entrenamiento: Silva O Camp 2014 y 
2015. 
 
     Actualmente nuestra intención es mantener y reforzar el trabajo 
de orientación realizado todo este tiempo en la Escola Casa do 
Gaiato y expandirlo al resto de centros y escuelas del área de 
Boane y por toda la provincia de Maputo. Contamos con la 
aprobación e implicación de las autoridades escolares. Lo más 
perentorio ahora es formar profesores en este deporte. 
 
 Necesitamos voluntarios: Técnicos y orientadores 
experimentados y medios para impartir la formación, principalmente 
el levantamiento de nuevos mapas cerca de las escuelas, base de 
la enseñanza de la orientación, además de medios básicos, como 
brújulas y balizas para control, zapatillas para correr, ropa 
deportiva… Estaríamos dispuestos a reutilizar bases electrónicas 
antiguas del sistema de control Sport Ident, tarjetas que ya no se 
utilicen. 
 
         Para ello os necesitamos, necesitamos vuestra ayuda, 
necesitamos vuestra implicación y necesitamos que este logro sea 
cosa de todos. 
 



 
 
 
Un evento: 
                   Día Mundial de la Orientación. 
Una fecha:  
                   23 de Mayo de 2018. 
Un Lugar: 
                   Área de la “Escola Casa do Gaiato” 
Un objetivo: 
                   Introducir la orientación como parte de la educación 
en las escuelas de la provincia de Maputo. Después en todo 
Mozambique. 
 
¿Cómo hacerlo?    
                  Desarrollando un conjunto de actividades en escuelas de 
la provincia de Maputo, patrocinadas y dirigidas por las embajadas, 
federaciones, clubes de deporte de orientación de los países 
desarrollados y voluntarios que quieran participar, esos grandes 
orientadores que ya están fuera de la edad laboral, orientadores 
que tengan o quieran dedicarnos un poco de su tiempo… Todos 
tenéis cabida en este proyecto, queremos que sea cosa de todos, 
de todas las naciones, de TODOS LOS ORIENTADORES DEL 
MUNDO. 
 
           Cada Embajada / Federación / Club / Universidad de 
cualquier parte del mundo, junto con su escuela elegida entre todas 
las de la provincia de Maputo, están invitados a participar en la 
competición del 23 de mayo. Cada equipo estará formado por los 
chicos y chicas, profesores y profesoras de la escuela elegida y el 
personal de le propia embajada, federación o club asociado. 
 
           Ejemplos: 
 
                    Equipo: Escola Casa do Gaiato / Universidad Católica 
San Antonio de Murcia + F.O.R.M. + Personal de la propia 
universidad y federación. 
                   Equipo: Escola Americana / Embajada EEUU 
                   Equipo: Escola Portuguesa / Embajada Portugal 
                   Equipo: Escola Massaca / Universidad de Alicante 
                    Equipo: Universidad Eduardo Mondlane / Universidad 
de Alicante. 
                     



              
       Cada institución, federación o club elige una escuela y la 
prepara. Por ejemplo el club “Halden de Noruega” decide participar 
en el proyecto. Elige una escuela, se pone en contacto con ella, 
supongamos que tiene un voluntario perfectamente formado para 
preparar la actividad, este voluntario se desplaza a Maputo para 
realizar el mapa de la escuela y sus alrededores y comienza a 
impartir la orientación a profesores y alumnos de la escuela, 
realizando las actividades necesarias para su desarrollo. Por último, 
el club realiza su inscripción en el programa. 
                  
                               
 

                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Programa: 
 
26  de febrero 2018:  
    Difusión del Proyecto. Apertura de la web Informativa y Oficina de 
Información para consultas. https://fundacionmozambiquesur.org/ 
 
1 de marzo/ 20 abril 2018:  
     Difusión entre las escuelas de Maputo / Matola / Boane por los 
organismos deportivos y escolares del Estado, de la Escola Casa 
do Gaiato y de la Associaçao de Orientaçao da Cidade de Maputo. 
A aquellas entidades que quieran participar y no tengan la 
posibilidad de buscar una escuela para patrocinar, la organización 
les proporcionaría una escuela para su patrocinio, a través de las 
entidades mencionadas. 
 

 
1 de marzo 2018: 
Apertura de la Inscripciones: 
 

Mozambique World  

Escuelas 
Universidades 
Asociaciones 
Clubes 
Bancos 
Empresas 
Otros 
 

Embajadas 
Federaciones 
Organismos 
Asociaciones 
Universidades 
Clubes de Orientación 
Empresas 
Particulares 
Otros 

 

 
Próximamente se podrá descargar el FORMULARIO de Inscripción 
y participación.   
       
21  de abril 2018: 
          Fin de Inscripciones para el programa y para la actividad del 
WOD día 23 de mayo de 2018. 
           
23 de mayo de 2018: 

MOZAMBIQUE 
WOLD ORIENTEERING DAY 

https://fundacionmozambiquesur.org/


 0800H. Apertura del centro de Competición. 
              Llegada de Escuelas, Universidades, Clubes, Centros y 
particulares participantes. 
              Entrega de dorsales. 
1000H. Primera Salida 
1200H. Cierre de Salidas 
1315H. Cierre de Meta. 
1330H. Ceremonia de Premiación. 
1430H. Ceremonia de Clausura. 
 
 
INFORMACIÓN TÉCNICA: 
 
Mapa: Área de la Escola Casa do Gaiato. 
           Escalas de 1:5000 y 1:10000, según categorías y nivel. 
           Equidistancia: 2,5m. y 5m. Respectivamente 
           Cartógrafo: Viktor Dobretsov 
Trazados: José Samper 
Información del terreno y vegetación: 
              Combinación de áreas urbanas con rurales, áreas de 
bosque con diferente penetrabilidad y facilidad de carrera. 
Desniveles de suaves a moderados. 
Categorías: 
       Men / Women  12  Escala 1:5000 
       Men / Women  14  Escala 1:5000 
       Men / Women  16  Escala 1:5000 
       OPEN Amarillo   Escala 1:5000 
       OPEN Naranja   Escala 1: 5000 
       OPEN Rojo.  Escala 1: 10000. Se podrán separar hombres y 
mujeres en función de los inscritos. 
 
INFORMACIÓN GENERAL: 
 
         La inscripción para los chicos y chicas de las categorías 12 / 
14 / 16, al igual que para los profesores de las escuelas que no 
dispongan de patrocinador será gratuita, si disponen de 
patrocinador (Organismo o Institución Internacional) la donación 
voluntaria que quiera realizar dicho organismo, que se utilizará para 
el desarrollo de la competición y de la orientación en Mozambique, 
según la recaudación se podría ver la posibilidad de dar un picnic a 
los participantes, también la posibilidad de una camiseta del evento. 
 
 



 
 
 
Presupuesto: 
 
1.- Material necesario para instalación del campo: 2400 euros. 

 40 Balizas (Telas / Pinzas Marcado / Soportes).  
1500 euros. (Con envío y pago de aduana) 

 Reloj de salida. 150 Euros. Tablet. 

 2 Cronómetros auxilares de llegada. Reloj digital 
de llegada. 250 euros. 

 100 estacas para prebalizado. 300 euros. 

 2000 metros de cinta de prebalizado. 100 euros. 

 Panel de resultados.  100 euros. 
                 
 
2.- Material Impreso (500 participantes): 1100 euros. 

 1 Mapa color por participante A4 /  Plástico 
Protector/ Tarjeta Control.  1´5 Euros.  

 1 Dorsal por participante. Blanco y Negro + 
imperdibles 0,60 Euros. 

 
3.- Avituallamiento de llegada: 2500 euros. 

 Una botella de agua + refresco + picnic de 
almuerzo. 5 euros. 

 
4.- Recuerdo de la actividad: 2500 euros. 

 Una camiseta, con anagramas de patrocinadores y 
colaboradores. 5 euros / Pax. 

 Premios de ganadores, individual y por centros.   
 
5.- Apoyo desplazamiento de algunos centros de las aldeas de 
Massaca y Boane: 900 euros. 
 
6.- Personal auxiliar de organización: 400 euros. 
 

 
TOTAL:  9800 euros 

 
 
 
 



 
 
 
Cómo se puede ayudar al evento: 
           

 Directamente poniéndose en contacto con una escuela y 
preparándola para su participación. 
 

 Escogiendo una escuela a través de la organización. 
 

 Realizando su inscripción y aportando una cantidad 
voluntaria para ayuda del desarrollo de la misma. 
 

 Solicitando el DORSAL “0”, aquellas entidades o 
particulares que quieran ayudar al coste del evento y 
desarrollo de la orientación en Mozambique. 
 

 En la WEB de la actividad figurarán todos los participantes 
con el DORSAL “0”. Logo de las entidades y nombres de 
particulares, previo consentimiento. 

 
 Donando material deportivo nuevo o usado en buen 

estado, brújulas, zapatillas, ropa…  
 

 Subvencionando el coste de las camisetas. 
 
Garantizamos que toda ayuda se utilizará para el desarrollo de la 
orientación. 
             
Concepto: Wolrd Orienteering Day MOZ 2018 
 

IBAN: ES79 2038 1101 7860 0118 3292  
 
 
 
 
 



 
                       
En definitiva, si ponemos los medios para ello, podemos lograr que 
los niños y niñas de una de las regiones más pobres del planeta se 
formen en los valores del deporte de orientación, para que 
desarrollen así un espíritu de superación, el trabajo en equipo, la 
disciplina...  
 
 

¡SÚMATE AL RETO! 
KHANIMAMBO 

  
   

 
 

 



ANEXO I 

 

Mapa de la Escuela Casa do Gaiato 

 
 

 

ANEXO II 

 

Colaboradores 
 

 
http://www.tiendadeorientacion.com/es/ 

 

http://www.tiendadeorientacion.com/es/

